
Activity Details of Laxmi Narain Dubey College, Motihari 
June 2019 to June 2020 

  

23.7.2019 to 
30.7.2019 

Participation of NSS Volunteers of L.N.D College, Motihari in Swachh Bharat Summer 
Internship 2.0 Swachhata Ke 50 Ghante 

2.8.2019 Tree Plantation cum Seminar on Environment Protection during VANMAHOTSAV organised 
by L.N.D College, Motihari 

1.8.2019 to 
15.8.2019 

Participation of NSS Volunteers of L.N.D College, Motihari in Swachhata Pakhwara 

23.8.2019 NSS Volunteers of L.N.D College, Motihari has participated actively in the event organised by 
the College. 

29.8.2019 Celebration of FIT India Movement by NSS unit of L.N.D College, Motihari 

17 to 18.9. 
2019 

NSS Group Leader Mr. Ravikant Pandey has selected at University level to participate in the  
Awareness Drive on HIV and PPTCT (Workshop) organised by Red Ribbon Club held at Patna. 

2.10.2019 NSS volunteers of L.N.D College, Motihari has participated in the Celebrtaion of Gandhi 
Jayanti by cleaning the campus and surrounding areas of college, organisation of Rally and 

creating aawareness on Jal-Jeewan-Hariwali in the presence of Hon’ble Ex-minister Shri 
Radhamohan Singh. 

14 to 
20.11.2019 

NSS PO of L.N.D College, Motihari has participated in the Orientation Programme for NSS POs 
at IIT(ISM) Dhanbaad. 

26.11.2019 NSS unit of L.N.D College, Motihari has organised Constitution Day Lecture and Celebrate 
Constitution Day. 

10.12.2019 NSS unit of L.N.D College, Motihari has organised One Day Workshop on "Women's 
Empowerment to Prevent Physical, Mental and Sexual Harassment of Women" and 

Celebrate Human Rights Day. 

11.01.2020 NSS unit of L.N.D College, Motihari has organised Mockdrill for upcoming Jal-Jeewan-Hariwali 
Day celebration by creating Human Chain. 

18.01.2020 NSS unit of L.N.D College, Motihari has organised Cyclathon as a part of FIT India movement 
of Govt. of India. 

19.01.2020 NSS unit of L.N.D College, Motihari has participated in the Jal-Jeewan-Hariwali Day 
celebration by creating Human Chain.  

26.01.2020 NSS unit of L.N.D College, Motihari has celebrated Republic Day. 

03.03.2020 NSS unit of L.N.D College, Motihari has celebrated Jal-Jeewan-Hariwali Diwas by organising 
Day-long Discussion on Solar Energy. 

COVID 19: 
 

8.04.2020 Appointed as NSS District Nodal Officer of East Champaran. 

10.04.2020 Participated in online meeting for NSS District Nodal Officer on National TOT on COVID-19 
organised by MOHFW & MOYAS in collaboration with NSS India for NSS on 10th April 2020 

through ZOOM App. 

17.04.2020 Participated in online meeting for NSS District Nodal Officer on "Covid-19: Review of NSS 
activities" organised by NSS India and NSS Regional Director, Patna on 17th April 2020. 

23.04.2020 Participated in online meeting on COVID-19: Training the Trainer organised by NSS unit of 
NIT-Patna and NSS Regional Director, Patna on 23rd April 2020. 



27.04.2020 Participated in online meeting for NSS District Nodal Officer of Bihar & Jharkhand on "Covid-
19: Review of NSS activities" organised by NSS India and NSS Regional Director, Patna on 

27th April 2020. 

6.05.2020 Participated in online "Orientation of NSS Volunteers as COVID-19 Worriers" Jointly 
organised by Regional Directorate of NSS, Patna & UNICEF, Bihar on 6th May 2020. 

20.05.2020 Hosted and participated in online meeting through Zoom App on "Covid-19: Review of NSS 
activities" on 20th May 2020 with all NSS units of B.R.A.B.U, Muzaffarpur and NSS Regional 

Director, Patna. 
25.6.2020 NSS unit of L.N.D College, Motihari has participated in NSS Volunteers Orientation on Stigma 

& Discrimination and Psycho Social Support (PSS) organised by State Health Society, Bihar 
during outbreak of COVID-19. 

 

Date-7.5.2019: Participation of NSS Volunteers of L.N.D College, Motihari in 
Awareness of Voters to Vote for the nation. 

 
भारत िनवाŊचन आयोग के आदेशानुसार लोक सभा आम िनवाŊचन 2019 के मȯ नजर िनवाŊचन 

साƗरता Ƒब एलएनडी कॉलेज मोितहारी के Ȫारा मतदाता जागŝकता अिभयान कॉलेज मŐ उपİ̾थत 
छाũ छाũाओ ंके बीच चलाई गई एवं आसपास के इलाको ंमŐ मतदाता जागŝकता रैली िनकाली गई। 
कायŊŢम को संबोिधत करते Šए िनवाŊचन साƗरता Ƒब के नोडल पदािधकारी एवं एलएनडी कॉलेज 

ŮाचायŊ (डॉ.) अŜण कुमार ने बताया िक सभी छाũ-छाũाएं अिधक से अिधक संƥा मŐ लोगो ंको 
जागŝक करŐ . एक एक मत की कीमत को समझाएं और 12 मई को होने वाले लोकसभा चुनाव मŐ शत 

Ůितशत मतदान हो इसके िलए हम सभी को सारे काम छोड़ कर 12 मई को मतदान अवʴ करना 
चािहए। वही ंसाƗरता Ƒब के मŐटर Ůो. राकेश रंजन एवं एनएसएस पदािधकारी Ůो. दुगőश मिण 

ितवारी ने संयुƅ ŝप से बताया िक कुछ लोग दु˄चार कर मतदाताओ ंको िद̑űिमत करने मŐ भी 
सफल हो रहे हœ और मतदाता अपने मत की कीमत पैसे मŐ लगा रहे हœ. चुनाव मŐ मतो ंकी खरीद-िबŢी 
की खबर अकसर अखबारो ंमŐ छपती रहती है. मतदाताओ ंको जाित, नˠ, भाषा, धमŊ आिद के नाम 

पर तोड़ कर कुछ लोग सȅा की सीढ़ी चढ़ रहे हœ. कुछ बाŠबली ताकत और पैसे के बल पर मत 
हािसल करने मŐ सफल हो रहे हœ. यह लोकतंũ के िलए खतरा है. वही ंिनवाŊचन साƗरता Ƒब एल एन 
डी के अȯƗ रिवकांत पांडे ने बताया िक जानकारी के अभाव मŐ आज भी एक बड़ा तबका मतदान के 

उȞेʴ से वंिचत है. वाˑव मŐ जागŝकता का अभाव है. कॉलेज के एनसीसी पदािधकारी Ůोफेसर 
राजेश कुमार िसɎा बताया िक मतदाता का◌े यह जानना जŝरी है िक उसके मत से ही देश और 

राǛ के साथ-साथ गांव की सरकारŐ  बनती हœ. मतदाता लोकतंũ की रीढ़ होते हœ, लेिकन अपने बŠमूʞ 
मत की ताकत को नही ंजानने के कारण मतदाता ˢतंũ मतदान नही ंकर पा रहे हœ. बीसीए के 

कोऑिडŊनेटर Ůोफेसर सवőश दुबे ने बताया िक भारत िवʷ का सबसे बड़ा लोकतांिũक देश हœ. यहां 
मतदाता Ȫारा ही सरकार चुनी जाती है। इस लोकसभा चुनाव मŐ युवाओ ंऔर मिहलाओ ंभी चुनाव मŐ 
बढ़-चढ़ कर िहˣा ले और मत Ůयोग की ताकत को जाने.  कॉलेज के ːाफ ŵी राजीव कुमार ŵी 
कामेश भूषण, ŵी अİखलेश कुमार एवं अɊ ːाफ छाũो ंको मतदान करने के िलए Ůेįरत िकया 

एवं मतदाता जागŝकता अिभयान चलाने के िलए सभी छाũ-छाũाओ ंको धɊवाद ǒापन िकया। इस 
कायŊŢम मŐ कॉलेज के ːाफ राजीव कुमार, कामेश भूषण, अİखलेश कुमार, एवं बीसीए एनएसएस एवं 

एनसीसी के छाũ उपİ̾थत थे। 



 

 
I 

 
 

Date-25.5.2019: Participation of NSS Volunteers of L.N.D College, Motihari in 
Tree Plantation & Awareness Drive on World Environment Day. 

 
शहर के ̾थानीय एलएनडी कॉलेज मŐ िवʷ पयाŊवरण िदवस 2019 के उपलƗ मŐ अनेबल चांसलर 
आफ  यूिनविसŊटी ऑफ िबहार, वाइस चांसलर ऑफ बीआरए िबहार यूिनविसŊटी के िनदőशानुसार 

एलएनडी कॉलेज मŐ आज पौधारोपण एवं जागŝकता अिभयान चलाया गया। यह अिभयान कॉलेज के 
एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी, िवभागाȯƗ अथŊशा˓ के देखरेख मŐ की 

गई। पौधारोपण के साथ साथ ˋूल एवं कॉलेज के बǄो ंको जागŝक करने के िलए पयाŊवरण को 
Ůदूषण से मुƅ िवषय पर िनबंध Ůितयोिगता, एनवायरमŐट Ůोटƕन के िवषय पर पŐिटंग कंपटीशन एवं 
रंगोली Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया। उƅ सभी Ůितयोिगताएं को दो ŵेणी मŐ िवभािजत  िकया 

गया था- जूिनयर केटेगरी एवं सीिनयर कैटेगरी। जूिनयर केटेगरी मŐ मोितहारी के बेलबनवा İ̾थत 
राजकीय मȯ िवȨालय के छाũ-छाũाएं सभी Ůितयोिगताओ ंमŐ भाग िलए एवं सीिनयर कैिटगरी मŐ 



एलएनडी कॉलेज के छाũ छाũाएं भाग िलए। कायŊŢम की शुŜआत दीप Ůǜलन एवं ˢागत गान के 
माȯम से िकया गया। इसके बाद कॉलेज के ŮाचायŊ Ůोफेसर डॉ अŜण कुमार ने संबोिधत करते Šऐ 
बताया िक पूरे िवʷ मŐ पृțी पर हįरयाली के संरƗण के मुȞो ंपर िवचार िकया जाता है। इसीिलए आज 
हमसब पृțी पर बढ़ते बोझ, उसे हरा-भरा रखने के तरीके और रीसाइकिलंग के बारे मŐ बात कर रहे 
हœ. हमारी धरती पर िपछले कुछ सालो ंमŐ भूकंप, बाढ़, सूनामी जैसी घटनाएं तेजी से बढ़ी हœ। Ůकृित की 
इन आपदाओ ंमŐ जान-माल का खूब नुकसान होता है। दरअसल, हमारी धरती के ईको-िसːम मŐ आए 
बदलावो ंऔर तेजी से बढ़ती Ƹोबल वािमōग के कारण ही ये सब हो रहा है। वैǒािनको ंने इन आपदाओ ं
के िलए हमारे Ůाकृितक संसाधनो ंके अंधाधंुध इˑेमाल को िजʃेदार ठहराया है। उनकी मानŐ तो आज 
हमारी धरती अपने भार से कही ंअिधक भार वहन कर रही है। अगर यही हाल रहा तो 2030 तक हमŐ 
रहने के िलए दूसरे ɘेनेट की जŝरत होगी। इस सब के िलए पयाŊवरण को संरिƗत करना होगा इसमŐ 

हम सब को आगे आने की जŝरत है। 
 

वही ंएनएसएस पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने बताया िक पयाŊवरण को कैसे संरिƗत करने 
के उपाय बताएं अपने आसपास के वातावरण को ˢǅ रखो। सड़क पर कूड़ा मत फŐ को और न ही 

कूड़े मŐ आग लगाओ। कूड़ा रीसाइकल के िलए भेजो। Ɛा आपसबो ंको पता है, आज बड़े-बड़े ɘांट्स 
कूड़े से िबजली और फिटŊलाइजर बना रहे हœ। ɘाİːक, पेपर, ई-कचरे के िलए बने अलग-अलग 

कूड़ेदान मŐ कूड़ा डालो तािक वह आसानी से रीसाइकल के िलए जा सके। सब अपने पįरवार से कहो 
िक वे िनजी वाहन की बजाय कार-पूिलंग, गािडयो,ं बस या टŌ ेन का उपयोग करŐ।  कम दूरी के िलए 

साइिकल चलाना पयाŊवरण और सेहत के िलहाज से बेहतर है। पानी बचाने के िलए पįरवार से कहे िक 
वो घर मŐ लो-ɢिशंग िसːम लगवाएं, िजससे शौचालय मŐ पानी कम खचŊ हो। शॉवर से नहाने की 

बजाय बाʐी से नहाओ। Űश करते समय पानी का नल बंद रखो। हाथ धोने मŐ भी पानी धीरे चलाओ। 
गमलो ंमŐ लगे पौधो ंको बॉʐी-मƨे से पानी दो। नल मŐ कोई भी लीकेज हो तो उसे ɘंबर अंकल से 

तुरंत ठीक करवाओ, तािक पानी टपकने से बरबाद न हो। नदी, तालाब जैसे जल ˓ोतो ंके पास कूड़ा 
मत डालो। यह कूड़ा नदी मŐ जाकर पानी को गंदा करता है। घर की छत पर या बाहर आंगन मŐ टब 

रखकर बाįरश का पानी जमा कर सकते हो, िजसे िफʐर करके इˑेमाल करो। 
 

इसके अलावा राजकीय मȯ िवȨालय के िŮंिसपल, एनसीसी पदािधकारी डॉ राजेश कुमार िसɎा, 
बीसीए कोऑिडŊनेटर डॉ सवőश दुबे, डॉ सुबोध कुमार,डॉ के एन मंडल, Ůोफेसर राकेश रंजन, Ůोफेसर 
दुगőश मनी ितवारी एवं ŵी राजीव कुमार ने पयाŊवरण को कैसे संरिƗत िकया जाए इस िवषय पर अपना 
वƅʩ  छाũ-छाũाओ ंके बीच रखŐ। भाषण कायŊŢम समाɑ होने के बाद िनबंध Ůितयोिगता, पŐिटंग 
Ůितयोिगता एवं रंगोली Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया। इसके बाद 100 पौधा कॉलेज कŐ पस मŐ 

रोपण िकया गया। Ůितयोिगता मŐ Ůथम, िȪतीय एवं तृतीय ̾थान Ůाɑ करने वाले राजकीय मȯ 
िवȨालय बेलबनवा के छाũ-छाũाएं एवं एलएनडी कॉलेज का छाũ-छाũाओ ंको सʃािनत िकया गया। 
Ůोफेसर दुगőश मनी ितवारी ने कॉलेज के ŮाचायŊ, िशƗक कमŎ एवं सभी  गैर िशƗक किमŊयो ंसिहत 

राजकीय मȯ िवȨालय के िŮंिसपल एवं सभी छाũ-छाũाओ ंका आभार ʩƅ िकया।  इसके 
अलावा  Ůोफेसर ितवारी ने िडिवजनल फॉरेː ऑिफसर मोितहारी एनएसएस  को-ऑिडŊनेटर डॉ वीरŐū 
चौधरी एसएससी पदािधकारी डॉ राजेश कुमार िसɎा बी सी ए कोऑिडŊनेटर डॉ सवőश दुबे एवं कॉलेज 

के छाũ छाũाओं को कायŊŢम को सफल करने के िलए धɊवाद ǒापन िकया। 



 
लƘी नारायण दुबे महािवȨालय मोितहारी मŐ िवʷ पयाŊवरण िदवस के अवसर पर पयाŊवरण संरƗण 
बचाने हेतु सेिमनार का आयोजन िकया िजसमŐ मुƥ अितिथ एनएसएस िवʷिवȨालय कोऑिडŊनेटर 

Ůोफेसर डॉ वीरŐū चौधरी एवं एमएसएसजी महािवȨालय अरेराज के पूवŊ ŮाचायŊ डॉ िवजय शंकर पांडे 
सामािजक वƅा शũुƻ शाह मुजɠरपुर और एलएनडी कॉलेज ŮाचायŊ डॉ अŜण कुमार एनएसएस 

कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी एवं के एन मंडल िवभागाȯƗ भूगोल िवभाग,डॉƃर 
सुबोध कुमार िवभागाȯƗ अȯƗ इितहास डॉ कैɐेन राजेश कुमार िसɎा, डॉ सवőश दुबे बीसीए 

कोऑिडŊनेटर, Ůोफेसर राकेश रंजन, एलएनडी कॉलेज के हेड अिस Őːट ŵी राजीव कुमार इन लोगो ंने 
पयाŊवरण संरƗण करने हेतु उपİ̾थत छाũ छाũाओ ं को संबोिधत िकया गया। 

 
सेिमनार के साथ-साथ िनबंध लेखन Ůितयोिगता रंगोली Ůितयोिगता, िचũकला Ůितयोिगता भाषण 

Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया िजसमŐ िजसमŐ भाग लेने वाले सभी छाũ-छाũाओ ंको मेडल के 
साथ-साथ सिटŊिफकेट भी Ůदान िकया गया िनबंध Ůितयोिगता सीिनयर केटेगरी Ůथम ̾थान हेमंत 
कुमार िȪतीय ̾थान सुधा राज तृतीय राŠल कुमार िनबंध लेखन Ůितयोिगता जूिनयर केटेगरी Ůथम 

̾थान खुशी कुमारी िȪतीय ̾थान किशश कुमारी तृतीय ̾थान खुशी कुमारी, रंगोली Ůितयोिगता सीिनयर 
कैटेगरी Ůथम ̾थानअिभसाįरका कुमारी िȪतीय ̾थान Ůीित कुमारी तृतीय ̾थान अंशु कुमारी रंगोली 
Ůितयोिगता जूिनयर केटेगरी Ůथम ̾थान तनु कुमारी िȪतीय ̾थान संȯा कुमारी तृतीय ̾थान खुशी 

कुमारी पŐिटंग Ůितयोिगता सीिनयर केटेगरी Ůथम ̾थान ŵेया भारती, िȪतीय ̾थान अपूवाŊ राज, पŐिटंग 
Ůितयोिगता जूिनयर केटेगरी फ Ŋː खुशी कुमारी िȪतीय ̾थान खुशी कुमारी तृतीय ̾थान किशश 

कुमारी. 
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Date-5.6.2019: Participation of NSS Volunteers of L.N.D College, Motihari in 
Tree Plantation on World Environment Day. 
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Date-23.7.2019 to 30.7.2019: Participation of NSS Volunteers of L.N.D College, 
Motihari in Swachh Bharat Summer Internship 2.0 Swachhata Ke 50 Ghante 

 
ˢǅ भारत समर इȴरिशप 2.0-ˢƗता के 50 घंटे कायŊŢम 

लƘी नारायण दुबे महािवȨालय मोितहारी मœ आज एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश 
मिण ितवारी ने Ůेसिवǒİɑ जारी कर ये जानकारी िदया िक भारत सरकार के युवा एवं खेल मंũालय के 
अंतगŊत ˢǅ भारत समर इȴरिशप 2.0-ˢƗता के 50 घंटे कायŊŢम करना है। कायŊŢम मŐ ˢƗता 

के साथ जल संरƗण, पौधारोपण, Ůदूषण, ˢा˖, िशƗा आिद िवषयो ंको लेकर एनएसएस 
वोलंिटयरो  को अिधक से अिधक जागŝकता अिभयान चालनी है. इस अिभयान मŐ छाũ, युवा एवं 

Ťामीणो ंको जागŝक करनी है।  िजसके िलए एनएसएस के 10 वालंिटयरो ंकी कॉलेज से चयन िकया 
गया है, िजसमŐ रिवकांत पाǷेय को Ťुप लीडर बनाया गया है। बालमुकंुद, įरितक राज, िवशाल कुमार, 

अमन िमŵा है, जो  50 घंटे  तक इस कायŊŢम मŐ भाग लŐगे। ये कायŊŢम कल से गंडक कालोनी 
रघुनाथपुर मŐ चलाया जाएगा। 

 
Day 1: 23.7.2019 

लƘी नारायण दुबे महािवȨालय के एनएसएस वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा युवा कायŊŢम एवं खेल मंũालय 
भारत सरकार के आदेशानुसार ˢǅ भारत समर इंटनŊिशप 2.0 के 50 घंटे कायŊŢम की शुŜआत की 

गई । Ůोफेसर (डॉ.) अŜण कुमार, िŮंिसपल, ने बताया िक एलएनडी कॉलेज के एन.एस.एस के 



तȕावधान मŐ कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने भारत सरकार के युवा एवं खेल 
मंũालय के िनदőश पर ˢǅता अिभयान चला रहे हœ मोितहारी के रघुनाथपुर İ̾थत गंडक कॉलोनी मे। 

इसके अंतगŊत साफ सफाई के साथ-साथ जल सरंƗण, पौधारोपण, Ůदूषण से मुİƅ के साथ साथ 
ˢा˖, िशƗा के मुȞो ंपर लोगो ंको जागŝक िकया जाना है। हम सभी जानते हœ की मानव के िवकास 

मŐ ˢƗता का अȑिधक Ůभाव है एवं रा Ō̓ िपता महाȏा गांधी ने भी इस पर जोर िदया था। िवʷ के 
िवकिसत देश अȑिधक ˢǅता पर ȯान देते हœ िजससे लोग ˢ̾थ रहते हœ एवं देश िवकास करता है। 
हमŐ पूणŊ िवʷास है की हम अपने िमशन मŐ कामयाब होगें एवं Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी के नेतृȕ मŐ 

महािवȨालय का एनएसएस दल सफलता का नया आयाम रखेगा। एनएसएस कायŊŢम 
पदािधकारी  Ůो दुगőश मिण ितवारी ने अपने वैलŐिटरो को कायŊŢम से संबंिधत िदशा-िनदőश देते Šए 
कॉलेज से रवाना िकया एवं उनको कायŊŢम के िलए बŠत-बŠत शुभकामनाएं िदया। उɎोनें उʃीद 
जताया िक कायŊŢम मŐ एनएसएस के वालŐिटयर नेशनल लेवल पर परचम लहराएंगे। वही ंटीम का 

नेतृȕ कर रहे एनएसएस वालंिटयर रिवकांत पाǷेय ने बताया िक आज एनएसएस के Ȫारा कॉलेज से 
सुबह 9 बजे रघुनाथपुर İ̾थत गंडक कॉलोनी, Űहम ऋिष नगर, पीपल चौक, हनुमान मंिदर, आिद 
जगहो ंपर जागŝकता अिभयान चलाई गई िजसमŐ लोगो ंको जल संरƗण, Ůदूषण,साफ सफाई , 

पौधरोपण,िशƗा आिद िवषयो ंपर। एनएसएस के वालŐिटयरो के Ȫारा लगभग 70 घरो ं मŐ जा जा कर 
नल एवं उसके पाइपो ंकी मॉिनटįरंग  की गई  एवं जीस नल से पानी बंूद बंूद िगर रही थी उस नलको 

िचİɎत िकया गया एवं उस नल के लीकेज को मैकेिनक एवं वालŐिटयर के Ȫारा ठीक िकया गया। 
Ɛोिंक एक नल से बंूद बंूद पानी िगरने से तकरीबन 1 िदन मŐ  औसतन 5 से 10 लीटर पानी बबाŊद 
होती है, और हम लोग उस लीकेज को ठीक नही ंकराते हœ और वैसे ही रहने देते हœ। हम लोग घर मŐ 
Űश करने के समय, मंुह धोने का समय आिद कामो ंके समय मŐ नलो ंका खुला छोड़ देते हœ िजससे 

पानी की काफी माũा मŐ दुŜपयोग होता है। िजस चीज को रोकने के िलए एनएसएस वालंिटयररो ठाना 
है। अिधक से अिधक लोगो ंको जागŜक कर पानी के महȕ को समझाया एवं उसको दुŜपयोग होने से 

रोकने के उपाय बताया गया। हम लोग आए िदन अपने मोटर को चालू अव̾था मŐ छोड़ देते हœ और 
टंकी से पानी िगरने शुŝ हो जाती है िफर भी हम लोग उसको नजरअंदाज कर देते है, जब तक कोई 
आके बोले नही।ं इɎी ंसब िवषयो ंपे लोगो ंको जागŜक िकया गया। आज मुƥ ŝप से जल संरƗण पे 
जन जागŝक िकया गया। आज के अिभयान मŐ एनएसएस वॉिलंिटयसŊ अमन  कुमार िमŵा, ऋितक 

राज, įरतेश राज भोला कुमार आिद उपİ̾थत थे। 
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Day 2: 24.7.2019 
 

आज कायŊŢम के दूसरे िदन एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने बताया 
िक भारत सरकार के युवा एबं खेल मंũालय के Ȫारा ˢǅता इंटरिशप 2.0 के 50 घंटे कायŊŢम को 

लेकर एनएसएस वालंिटयर एलएनडी कॉलेज मोितहारी के बािलका गृह कŐ ū बनकट,िशषु पालना कŐ ū 
बनकट के बǄो ंसे िमलने  गए। उɎोनें समाज के लोगो ंसे अपील िकया िकसी भी अपने शुभ समारोह 

जैसे जɉिदन, सालिगरह आिद अपने खुसी के मौको ंपे उनलोगो ंके बीच जा कर खुिशयां बॉटनी 
चािहए।  एनएसएस एलएनडी टीम का नेतृȕ कर रहे हœ एनएसएस वालंिटयर टीम लीडर रिवकांत पांडे 

ने बताया बािलका गृह ,िशषु पालना कŐ ū मŐ बǄो ंसे िमलने हम लोग उनके बौİȠक िवकास एवं 
ˢǅता िशƗा से संबंिधत आिद िवषयो ंपर हम लोग उनसे बात िकए हम लोगो ंने उन बǄो ंके साथ 

काफी समय िबताया और उस समय मŐ बǄो ंके साथ िशƗा को लेकर िवशेष ŝप से उनको बताया एवं 
समझाया और उनको वीिडयो के माȯम से साफ सफाई से संबंिधत जानकारी दी एवं उन लोगो ंके 

साथ एनएसएस वॉिलंिटयसŊ ने लूडो खेला एवं िवशेष ŝप से उन लोगो ंको ˢƗता को लेकर  बात की 
गई हम लोगो ंने बǄो ंके बीच फल एवं खाȨ सामŤी  बǄो ं के बीच बाटा एवं खेलकूद के कुछ सामŤी 
भी िदया। वही ंबािलका गृह मŐ एन एस एस की छाũा वालŐिटयर अपूवाŊ राज, अिभसाįरका कुमारी, अंशु 

कुमारी ने उनके बीच जा कर ˢƗता, िशƗा, ˢा˖ संबंिधत जानकारी िदया एवं उनलोगो ंके साथ 
वालŐिटयसŊ ने उनके साथ काफी समय िबताया और वहाँ के पįरवेश के बारे मŐ जाना। एनएसएस 

वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा बताया गया िक महीने मŐ वह 1 िदन अपना समय इन बǄो ंके साथ गुजारŐ गे एवं 
आने वाले समय मŐ बǄो ंकी पढ़ाई िलखाई को िवशेष ŝप से एनएसएस वॉिलंिटयसŊ ȯान दŐ गे। आज 
िवशेष ŝप से बािलका गृह एवं िशशु पालना कŐ ū मŐ ˢƗता, ˢा˖, िशƗा को मुƥ ŝप से शािमल 
िकया गया। एवं बािलका गृह अधीƗका मधु कुमारी ने बताया िक यहां पहली बार एनएसएस के Ȫारा 
िशƗा ˢा˖ एवं ˢǅता से संबंिधत कœ प िकए यहां के िलए बǄो ंके िलए काफी अǅा रहा एवं वह 



काफी Ůभािवत भी रहे और हम चाहŐगे िक हमेशा ऐसे कायŊŢम का तहत लोगो ंका बौİȠक एवं 
मानिसक िवकास होता रहे िजसके िलए आगे चलकर वे लोग अपना भिव˟ मŐ उǜल 

बनाये,और  उनके Ȫारा एन एस एस एल एन डी कॉलेज टीम को धɊवाद भी की ऐसे कायŊ के िलए। 
आज वालŐिटयर अमन िमŵा, įरतेश राज, įरितक राज अमन ŵीवाˑव उपİ̾थत थे. 
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Day 3: 25.7.2019 

 
भारत सरकार एवं युवा खेल मंũालय के अंतगŊत समर इंटनŊिशप 2.0 के 50 घंटे कायŊŢम के तीसरे िदन 

एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने बताया िक एलएनडी कॉलेज के 
एनएसएस वॉिलंिटयसŊ काफी उȖाह के साथ अपने िमशन को पूरा करने मŐ लगे Šए हœ। इनलोगो ंके 
Ȫारा रचनाȏक कायŊ देखकर हमŐ लगता है िक यह लोग काफी अǅा योगदान दे रहे हœ।  Ůोफेसर 

दुगőश मिण ितवारी ने समाज के लोगो ंसे एवं खासकर Ťामीण युवा, बǄो ंएबं मिहलाओ ंसे अपील िकये 
ˢǅता अपनाने को िकउंिक ˢǅता हमारी िजंदगी की अहम िहˣा है एबं सभी तरह का बीमारी से 
दूर करता है। इसीिलए इस पर हम सभी को जागŝक होना चािहए एबं एनएसएस के वालंिटयसŊ के 

साथ िमलकर ˢǅता िमशन मŐ अपना योगदान देना चािहए। वही ंएनएसएस वोलंिटयर टीम का नेतृȕ 
कर रहे टीम लीडर रिवकांत पाǷेय ने बताया िक आज  एसएनएस एलएनडी कॉलेज के Ȫारा एक 

नया तरीका से सोशल मीिडया की Ůाथिमकता को देखते Šए एक अिभयान चलाया गया। िजस के तहत 



वहां के Ťामीणो ंके साथ साथ वहां एनएसएस वोलंिटयर के Ȫारा  पहले गंदगी वाले ̾थान के साथ फोटो 
िलया और िफर उस गंदगी को साफ सफाई करके िफर उसके साथ एक फोटो िलया। इस कायŊŢम से 
यह एक संदेश देना है जहां गंदगी हो उस गंदगी को हम लोग खुद फैलाते हœ उसी गंदगी को साफ कर 
ले तो उस जगह का वातावरण, हर कुछ बदल जाता है। कोई नही ंचाहता है गंदगी मŐ जाकर बैठे या 

अपने आसपास ˢƗता न हो। इसके िलए एनएसएस वॉिलंिटयसŊ ने वहां के Ťामीणो ंके साथ बǄो ंको 
बताया िक आजकल हम लोग अिधकतर समय सोशल मीिडया पर गुजारते हœ, उस समय मŐ से थोड़ा 
भी समय िनकालकर हम लोग आज के जमाने के अनुसार अगर इस फोटो को हम लोगो ंदोनो ंफ़ोटो 
को एक साथ अपलोड करŐ  और इस अिभयान को अगर हम लोग एक साथ िमलकर करŐ  तो यह देश 
ˑर पर अिभयान बन सकता है, और ˢƗता को बढ़ावा दे सकते है। इसके िलए हम सभी को यह 
सोचना होगा िक साफ-सफाई हमारी िजंदगी मŐ िकतना महȕपूणŊ है। ˢǅता ही ना होने के कारण 
बŠत सारी बीमाįरयां आजकल पनप रही है। िजसका सीधा असर हमलोगो ंके िनजी िजंदगी पे पड़ता 
है। आज वॉिलंिटयर  के Ȫारा ŵमदान करके बाįरश के मौसम मŐ जगह-जगह गǯे लगे Šए थे उस गǯे 
को वालŐिटयर के Ȫारा  भरा गया, एवं वहाँ के Ťामीणो ंको ˢƗता के महȕ के बारे मे जागŝक िकया 
गया। एनएसएस वॉिलंिटयसŊ  के Ȫारा अपने ŵमदान से बाįरश के लगे Šए पानी को िनकाला गया एवं 

पानी जल संरƗण हेतु आज भी लोगो ंके घर घर नल एवं पाइप की मॉिनटįरंग की गई और जल संरƗण 
हेतु बातŐ बताई गई। इसके अलावा उपİ̾थत लोगो ंको हाल मŐ ही इंसेफेलाइिटस जापानी बुखार बचाव 
के उपाय भी बताए गए। Ɛोिंक अिधकतर अपने यहां जापानी बुखार से इस साल काफी सारे बǄो ंकी 

मौत हो  चुकी हœ इससे बचाव के िलए हम सभी को जागŝक होने की जŝरत है। कायŊŢम 
पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने बताया िक एलएनडी कॉलेज के NSS यूिनट के Ȫारा ˢƗता 

को लेकर अǅा कायŊ करने वाले ɯİƅ को सʃािनत िकया जाएगा इससे ˢƗता को नई गित 
िमलेगी। आज का एनएसएस कैɼ मोितहारी के रघुनाथपुर, बालगंगा, नकिचपित पूल गली नंबर 1, 2 
ओर 3 मŐ चलाया गया। आज के इस अिभयान को Ťामीणो ंने काफी सराहा एवं अपने िनजी िजंदगी के 

साथ लोगो को जागŝक करने की बात कही। आज के एनएसएस वोलंिटयर अमन कुमार िमŵा, 
įरितक कुमार, įरतेश कुमार एबंग अमन ŵीवाˑव उपİ̾थत थे। 
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Day 4: 26.7.2019 
 

लƘी नारायण दुबे महािवȨालय के एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने 
बताया िक भारत सरकार एबं युवा खेल मंũालय के अंतगŊत समर इंटनŊिशप 2.0 के 50 घंटे कायŊŢम के 

आज चौथे िदन एनएसएस वॉिलंिटयसŊ ने मोितहारी से सटे बनŊवा घाट, सेमरा, िसŠली, हरकेिनया, 
कमुŊला, मुलटैिन, लखौरा, Ű˦̾थान आिद बाढ़ Ťˑ इलाके का दौरा िकया। एनएसएस टीम का नेतृȕ 
कर रहे टीम लीडर रिवकांत पांडे ने बताया िक आज एनएसएस वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा बाढ़ Ťˑ इलाके 
के Ťामीणो ंखासकर बǄो ंको ˢǅता का संदेश िदया गया। खास करके बाढ़ Ťˑ इलाको ंमŐ बाढ़ से 



होने वाले बीमारी के बारे मŐ भी जागŝक िकया गया और इससे बचने के उपाय बताए गए। Ťामीणो ंने 
बताया िक बाड़ Ťˑ इलाको ंमŐ कुछ रोड ऐसे है िजसके दोनो ंतरफ पानी लगी Šई थी। Ťामीणो ंके 
पता ही नही ंचल रहा था कहां सड़क है और कहां पानी। ऐसे जगह के रˣी और बॉश की मदद से 

उसको घेरकर दोनो ंतरफ से िचİɎत कर िदया गया तािक लोगो ंको पता चल जाए। वही मोितहारी के 
सटे गांव मŐ बŠत सारे बǄे बाढ़ की पानी मŐ नहा रहे थे। इन बǄो ंको NSS वालŐिटयरो ने देख कर 

अपने पास बुलाकर उन बǄो ंको बाढ़ के पानी मŐ नहाने से होने वाली बीमाįरयो ंके बारे मŐ बताया एवं 
उन बǄो ंको समझाया िक बाढ़ के पानी मŐ नही ंनहाना है एवं ˢǅता के Ůित जागŝक रहना है और 

करना है।  NSS volunteers Ű˦̾थान के सामुदाियक भवन मŐ लगे Šए बाढ़ Ťˑ लोगो ंके कœ प मŐ 
नाव के मदद के Ȫारा जाके उन लोगो ंके ˢƗता के बारे मŐ िवशेष ŝप से बताया गया की बाढ़ अपने 
साथ कई बीमाįरयो ंको ले के आता है िजस से बचने का एकमाũ उपाय है ˢƗता एवं उनलोगो ंको 

एनएसएस वोलŐिटयसŊ एवं Ťामीणो ंके साथ िमलकर ŵमदान के माȯम से कुछ लोगो ंका आिशयाने के 
िलए िũपाल से अ̾थायी रहने के िलए बनाया गया एवं उनलोगो ंके िलए खाȨ सामŤी एवं हाथ धोने वाले 
साबुन, डेटोल आिद आवʴक सामŤी उपलɩ कराई गई। Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने बताया िक 
एनएसएस के Ȫारा बाढ़Ťˑ लोगो ंके िलय मेिडकल कैɼ लगा कर लोगो ंको जागŝक िकया जाएगा 
एवं उɎोनें समाज से अपील िकया िक बाढ़ Ťˑ इलाके वाले लोगो ंको मदद करŐ । आज के अिभयान 
मŐ अमन कुमार िमŵा, įरितक कुमार, įरतेश कुमार, अमन ŵीवाˑव, िŮंस कुमार आिद उपİ̾थत थे। 
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Day 5: 27.7.2019 
 

एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने बताया िक भारत सरकार के युवा एवं 
खेल मंũालय के अंतगŊत समर इंटनŊिशप 2.0 ˢǅता के 50 घंटे कायŊŢम के आज पांचवे िदन 

एनएसएस वोलंिटयर के Ȫारा रघुनाथपुर, चांदमारी, बाल गंगा, पीपल चौक, आिद जगहो ंपे ˢƗता एबं 
टŌ ैिफक िनयमो ंके बारे मे लोगो को जागŝक िकया गया। एनएसएस टीम का नेतृȕ कर रहे टीम 

लीडर रिवकांत पांडे ने बताया िक आज एनएसएस वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा गाड़ी चला रहे लोगो ंको रोकके 
उɎŐ ˢƗता एबं टŌ ै िफक िनयमो ंके बारे मŐ जागŝक िकया गया। डŌ ाइिवंग करते व˫ लोग खाने पीने 
की पैकेटो ंको खा कर सड़क पे फेक देते है, िजस से रोड पे गंदगी का अंबार लगा रहता है, जो कतई 



सही नही ंहै। इसके अलावा एनएसएस वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा रघुनाथपुर बस œːड पे बस याũा कर रहे 
यािũयो ंको ˢǅता, िशƗा, ˢा˖ के बारे मŐ महȕपूणŊ जानकाįरयां दी गई।साथ ही याũा के दौरान 

खैनी, गुटखा, पान, िसगरेट आिद पदाथŘ का सेवन नही ंकरने के अपील िकया गया। एनएसएस 
कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने बताया िक टŌ ैिफक िनयमो ंका नही ंपालने करने 
की वजह से आये िदन काफी सारे हादसे हो रहे है, िजसके मȯनजर गाड़ी चला रहे लोगो को कुछ 
जŝरी बाते हमारे वालंिटयसŊ बताई गई एवं उनलोगो ंको पɼलेट बाँट कर जागŝक िकया गया। 
एनएसएस वालंिटयर ने ˢǅता के 50 घंटे कायŊŢम मŐ काफी उȖाह एवं मेहनत के साथ काफी 

रचनाȏक कायŊ कर रहे हœ िजससे ˢǅता के Ůित लोगो ंमŐ अलख जगा रहे हœ। आज के अिभयान मŐ 
एनएसएस वालंिटयर अपूवाŊ राज, अिभसाįरका कुमारी, िसɬी कुमारी, िवकाश कुमार, बालमुकȽ, 

įरतेश कुमार, įरितक कुमार, अमन ŵीवाˑव, अमन िमŵा, सनी कुमार आिद मोजूत थे। 
वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा बताए गए टŌ ािफक िनयम कुछ इस Ůकार है-- 

1. वाहन चलाने के दौरान िकसी भी चीज के खाने िपने से बचना चािहए। 
2. वाहन चलाते समय िपछली सीट पर पड़ी Šयी िकसी व̾ तु आदी को उठाने की कोिशश न करे इससे 

आपका ̡ यान सड़क से हट सकता है और हादसो ंके होने का खतरा रहता है। 
3. सेʚोन पर न करŐ  बात। बŠत जŝरी है तो िकसी सुरिƗत जगह वाहन खड़ी कर मोबाइल का 

Ůयोग करे। 
4. डŌ ाइिवंग करते वƅ हेडफोन के इˑेमाल से बचŐ। 

5. ˙ीड उतनी ही होना चािहए िजतनी आप कंटŌ ोल कर सकŐ । 
6. बǄो ंको खुद को डŌ ाइिवंग करते वƅ सीट बेʐ से बांधे। 
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Day 6: 28.7.2019 
लƘी नारायण दुबे महािवȨालय, मोितहारी के एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण 
ितवारी ने बताएं की भारत सरकार के युवा एबं खेल मंũालय के िनदőश पर हो रहे हœ एनएसएस समर 

इंटरिशप 2.0 ˢǅता के 50 घंटे कायŊŢम िजसके तहत आज कायŊŢम के छठे िदन एनएसएस 
वॉिलंिटयर के Ȫारा सदर हॉİ˙टल, गांधी संŤहालय, नरिसंह बाबा मठ पįरसर एवं आसपास 

का  इलाको ंमŐ ˢǅता एवं जागŝकता अिभयान चलाया गया। एनएसएस टीम का नेतृȕ कर रहे टीम 
लीडर रिवकांत पांडेय ने बताया िक आज एनएसएस वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा सदर हॉİ˙टल मŐ आए Šए 
लोगो ंको ˢƗता, िशƗा एवं ˢा˖ संबंधी जानकाįरयां दी गई एवं उपİ̾थत मरीजो ंकी देखरेख की 
गई और कुछ खाȨ सामŤी िवतरण िकया गया। इसके अलावा गांधी संŤहालय मŐ वोलंिटयर के Ȫारा 
अपने ŵमदान के माȯम से साफ सफाई िकया गया एवं आए Šए पयŊटको ंके साथ ˢǅता के Ůित 
जागŝक रहने की अपील की गई। नरिसंह बाबा मठ पįरसर मŐ उपİ̾थत खेल रहे युवा एवं सेʚ 

ːडी कर रही यूवाओ ंके बीच एनएसएस वालŐिटयर के Ȫारा सभी लोगो ंको ˢǅता, िशƗा, ˢा˖ के 
Ůित जागŝक रहने के अपील िकया गया। आज के जागŝकता अिभयान मŐ दुकानदार एवं आम लोगो ं

को पालीिथन उपयोग नही ंकरने के अपील की साथ साथ कपड़ा का झोला उपयोग करने के िलए 
Ůेįरत की गई एबं पॉिलथीन उपयोग से होने वाले पयाŊवरण मŐ नुकसान के बारे मŐ जागŝक िकया 

गया। एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने बताया िक पॉलीिथन का उपयोग 
रोकने के िलय एनएसएस के Ȫारा िवशेष अिभयान चलाया जाया गा। ˢƗता के Ůित एलएनडी कॉलेज 

के एनएसएस वालंिटयर Ȫारा िदया गया संदेश-- 
1. घर के सभी सद̾ यो ंको ड̾ टबीन का उपयोग करने को बा̡ य करŐ . 

2. िकसी भी आयोजन के उपरांत ऐसी İ̾थित पैदा ना होने दŐ  िक आयोजन का कचरा वही ंपड़ा रहे. 
3. पॉलीिथन का Ůयोग पूणŊतः  विजŊत करŐ . उसकी जगह घर से ̾ वयं एक झोला लेकर िनकलŐ। 



4.  हॉİ˙टल को साफ सुथरा रखŐ एवं हॉİ˙टल के िनयम मान के चले िजससे िक मरीजो ंको परेशानी 
ना हो। 

5. िकसी भी पİɰक ɘेस को एबं पयŊटक ̾थल को साफ सुथरा रखŐ एवं लोगो ंको ˢǅता के Ůित 
जागŜक करते रहŐ। 

आज के अिभयान मŐ एनएसएस वालंिटयर अंशु कुमारी, अिभसाįरका कुमारी, अपूवाŊ राज, िवकास 
कुमार, अमन कुमार ŵीवाˑव, ऋितक राज, अमन कुमार िमŵा, įरतेश राज आिद मौजूद थे। 
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Day 7: 29.7.2019 
भारत सरकार के युवा एवं खेल मंũालय के अंतगŊत समर इंटनŊिशप 2.0 ˢǅता के 50 घंटे कायŊŢम 

के आज सातवŐ िदन एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने बताया िक 
एनएसएस वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा मोितहारी के परशुरामपुर, हरपुर आिद ̾थानो ंपर ˢǅता, िशƗा, 



ˢा˖, जल संरƗण, खुले मŐ शौच, िबजली बचाने एबं सोलर एनजŎ का इˑेमाल आिद िवषयो पे 
जागŜक अिभयान चलाया गया। इसके साथ साथ पौधारोपण करके Ťामीणो ंको पयाŊवरण के मुदो पर 
जागŝक िकया गया। एनएसएस टीम का नेतृȕ कर रहे टीम लीडर रिवकांत पांडे ने बताया िक आज 
के कायŊŢम मŐ Ťामीणो ंकी बड़ी संƥा मŐ उपİ̾थित थी। उɎीनो बताय की एनएसएस वोलंिटयर के 
Ȫारा आज गांव गांव मŐ जाकर करीब 55 पौधो ंका पौधारोपण िकया गया। पौधारोपण के साथ साथ 
हमलोग वहां के Ťामीणो ंको एक-एक पौधा की देखरेख करने की िजʃेवारी दी। आज Ťामीणो ंने 

काफी बढ़ चढ़कर िहˣा िलया और Ťामीणो ंने बताया िक हम लोगो ंके यहां ऐसे कायŊŢम से हम सभी 
लोगो ंको जन चेतना की भावना जागृत हो रही है और आप लोग का कायŊ देखकर हम लोग Ůेįरत हो 

रहे हœ और हम सभी आज के बाद साफ सफाई पर ȯान दŐगे एवं लोगो ंको जागŜक भी करŐ गे। 
एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने बताया िक एल.एन डी. कॉलेज के 

एनएसएस वालंिटयसŊ महीने मŐ दो से तीन बार उƅ गांव जाकर पौधे की देखरेख करŐ गे एबं वहां के 
Ťामीणो ंको सʃािनत भी िकया जाएगा एनएसएस टीम के Ȫारा अगर पौधा संरƗण सही से होता है तो। 
उɎोनो लोगो से अपील की सोलर एनजŎ का उपयोग कर पयाŊवरण संरƗण मŐ अपना भूिमका िनभाये। 
वालंिटयसŊ Ȫारा आज सौर ऊजाŊ के इˑेमाल के िलए Ťामीणो ंको Ůेįरत िकया गया एबं ईसके फायदे 
बताया गया। इसके साथ ही एनएसएस वालंिटयसŊ Ȫारा Ťामीणो ंको िबजली संरƗण के तरीके बताया 

गया— 
1. िदन मŐ बʛ के बजाय Ůाकृितक रोशनी का उपयोग करŐ । 

2. इलेƃŌ ॉिनक गैजेट्स (टेलीिवजन, िůज, वॉिशंग मशीन आिद) का सहीŝप एबं जरŝतभर ही 
उपयोग करŐ । 

3. पुराने इलेİƃŌ क उपकरणो ंका उपयोग बंद करŐ। 
4. खाना पकाने के िलए गैस का ही उपयोग करŐ । िहटर का इˑेमाल िकसीभी तरह न करे। 

5. एलईडी बʛ का ही उपयोग करŐ। 
6. लेटेː कंɗूटर एबं लैपटॉप का इˑेमाल करŐ । 

िबजली के अिधक इˑेमाल से Ƹोबल वािमōग बढ़ती है िजससे पूरी धरती पर जीवन के िलए खतरा 
उȋɄ हो रहा है। उपोरƅ उपाय अपनाके हम लोग िबजली को बचा सकते हœ एबं सही मायने मŐ 

पयाŊवरण संरƗण कर सकते है। आज के कायŊŢम मŐ एनएसएस वालंिटयसŊ िवकास कुमार, įरतेश राज, 
ऋितक राज, मोनू खान, अमन कुमार ŵीवाˑव एबं अमन िमŵा उपİ̾थत थे। 
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Day 8: 30.7.2019 
लƘी नारायण दुबे महािवȨालय, मोितहारी के एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण 
ितवारी ने बताया िक भारत सरकार के युवा एवं खेल मंũालय के अंतगŊत ˢǅ भारत समर इȴरिशप 

2.0 ˢƗता के  50 घंटे कायŊŢम का आज सफलतापुरबक समापन Šआ। िपछले आठ िदनो ंसे 
लगातार 50 घंटे तक चलनेवाला इस समर इंटनŊिशप मŐ एनएसएस वालंिटयसŊ के Ȫारा मोितहारी के 
िविभɄ Ťामीण एबं बाढ़Ťˑ इलाको,ं मोितहारी शहर, सदर हॉİ˙टल, गांधी ˝ारक, बािलका गृह 

आिद ̾थानो ंके लोगोकंो ˢƗता, िशƗा, ˢा̾थ, जल संरƗण, पयाŊवरण संरƗण, पौधरोपण एबं उसकी 
संरƗण, िबजली की सही इˑेमाल एबं सोलर एनजŎ के उपयोग के िलए Ůेįरत करना, टŌ ै िफक के Ůित 
जागŝकता, पॉलीबैग के बदले कपड़े का बैग का इˑेमाल, Ťामीणो ंको खेती के साथ साथ गेर-खेती 
कायŊ मे भाग लेके आिथŊक ŝप से खुद एबं मिहलाओ ंको सशİƅकरण के  िवषय मŐ जागŜक िकया 
गया। एलएनडी कॉलेज के ŮधानाचायŊ Ůोफेसर (डॉ.) अŜण कुमार ने बताया िक "मुझे अȑंत हषŊ हो 
रहा यह बताते Šए की एलएनडी कॉलेज मोतीहारी के एनएसएस इकाई रा Ō̓ िनमाŊण मŐ सिŢयता के 

साथ अपना योगदान दे रहा है एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी के नेतृȕ 
मŐ। उनके नेतृȕ मŐ वालंिटयसŊ Ȫारा समाज मŐ िशƗा एवं ˢा˖ के Ɨेũ मŐ िकया जाने वाला कायŊ काफी 

सराहनीय है। गरीब बǄो ंमŐ िशƗा के Ůित Ŝिच उȋɄ करना एवं उनहे तथा उनके माता-िपता को 
ˢा˖ के Ůित सदैव तȋर रहने के Ůित िवशेष िशƗा देना असली देश सेवा है। एनएसएस के हमारे 
समिपŊत छाũ-छाũाएं अपने टीम लीडर रिवकांत पांडेय के नेतृȕ मŐ सोलर ऊजाŊ तथा टŌ ािफक के Ůित 
चलाया गया जागŝकता अिभयान समाज मŐ एक उदाहरण Ůˑुत िकया है। मœ एनएसएस वालंिटयसŊ 
तथा कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी को िवशेष धɊवाद देता Š की उɎोनें Ťामीण 
लोगो ंको आिथŊक सशİƅकरण के छेũ मे जागŝक िकया है। मœ उनके उǍवल भिवˈ को कामना 

करता šं।" एनएसएस टीम का नेतृȕ कर रहे टीम लीडर रिवकांत पाǷेय ने बताया िक आज 
कायŊŢम के अंितम िदन एनएसएस वॉिलंिटयसŊ Ȫारा पतौरा एवं उसके आसपास इलाको ंमŐ िशƗा, 

ˢा˖, ˢƗता, िबजली का सदुपयोग, पालीिथन से होने वाले आिद िवषय के साथ साथ मिहलाओ ंको 
िशिƗत एवं आȏिनभŊर बनाने के िलए भारत सरकार एबं राǛ सरकार के Ȫारा चल रहे योजनाओ ंजैसे 
"बेटी बचाओ-बेटी पढ़ाओ", िकशोįरयो ंके सशƅीकरण के िलए राजीव गांधी योजना (सबला), इंिदरा 
गांधी मातृȕ सहयोग योजना, कˑूरबा गांधी बािलका िवȨालय योजना, Ůधानमंũी उǐला योजना, 
ˢाधार घर योजना, मिहलाओ ंके िलए ŮिशƗण और रोजगार कायŊŢम आिद योजनाओ ंके बारे मŐ 



जागŜक िकया गया। इसके अलावा िकसान भाइयो ंको सरकार के Ȫारा कृिष Ɨेũ मŐ चल रही 
योजनाओ ंके बारे मŐ भी महȕपूणŊ जानकाįरयां दी गई एबं उɎŐ गैर-खेती कायŊ को अपनाने के िलए 

Ůेįरत िकया गया। एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने एनएसएस 
वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा समाज मœ अपना रचनाȏक कायŘ के माȯम से चलाए गए िविभɄ िवषय पर 

जागŝकता अिभयान को उनकी एक बŠत बड़ी उपलİɩ है बताया एबं इसके िलए उɎोनो उनका 
धɊवाद िकया एवं उʃीद जताया िक उनके एनएसएस वॉिलंिटयसŊ रा Ō̓ ीय लेवल पर अपना एक 

पहचान बनायŐगे एवं महािवȨालय का नाम  रोशन करŐ गे. आज के अिभयान मŐ एनएसएस वॉिलंिटयसŊ 
िवकास कुमार, įरितक राज, अमन कुमार िमŵा, įरतेश राज आिद उपİ̾थत थे। 

 
I 
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Date-1.8.2019 to 15.8.2019: Participation of NSS Volunteers of L.N.D College, 

Motihari in Swachhata Pakhwara 
 

ˢǅता पखवारा 
भारत सरकार के अȶगŊत युवा कायŊŢम एबं खेल मंũालय के िनदő नुसार पूरे भारत मे 1 अगˑ से 15 
अगˑ 2019 तक ˢǅ भारत िमशन के तहत रा Ō̓ ीय सेवा योजना एकाई Ȫारा ˢǅता का पखवारा 

मनाना है िनदő िशत कायŊ योजना के अनुŝप। इसीके तहत एलएनडी कॉलेज के करीब 15 से 20 
एनएसएस वालंिटयसŊ कल से एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी के अनुगायी 

मŐ टीम लीडर रिवकांत पांडेय के नेतृȕ मŐ एलएनडी कॉलेज कœ पस मŐ ˢǅता अिभयान, पौधारोपण 
एबं पौधा का देखरेख, कॉलेज के छाũ-छाũायŐ को बैठक एबं सेिमनार के माȯम से जागŝक करŐ गे। 
इसके अलावा वालंिटयसŊ Ȫारा मोितहारी İ̾थत िकसी गांव को गोद लेके वालंिटयसŊ Ȫारा डोर टू डोर 
एŮोच के माȯम से ˢǅता, िशƗा, ˢा˖, मिहला ˢ-सİƅकरण, िशशु ŵिमक रोकना, आिथŊक 
ˢ-सİƅकरण के उपाय, ˢा˖ कैɼ, जन कʞाणकारी कŐ ū एबं राǛ सरकार के योजनाओ ंको 
Ůित जन जागŝकता के साथ साथ खुले मŐ सोच मुƅ करने के िदशा मŐ कायŊ िकया जाएगा। इसके 
अलावा ˢǅता अिभयान मोितहारी İ̾थत हॉİ˙टल, पाकŊ , अɊ सावŊजिनक ̾थल, रेलवे ːेशन, 

महापुŜषो ंके मूितŊ पे भी िकया जायेगा एबं Ůाइमरी एबं िमिडल ˋूल के बǄो ंको जागŝक िकया 
जायेगा। उƅ जानकारी देते Šए एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने 
उʃीद जताये उनके वालंिटयसŊ िपछलेबार के मुतािबक इसबार भी िबहार िवʷिवȨालय मŐ अपना 

कायŊŢम के माȯम से अपना एबं महािवȨालय का नाम गौराİɾत करŐ गे। इसके लीये उɎोनो 
वालंिटयसŊ को शुभकामनाये िदए। 

 
Day 1: 2.8.2019 

भारत सरकार के युवा कायŊŢम एवं खेल मंũालय के िनदőशानुसार ˢǅ भारत िमशन के तहत 
ˢǅता पखवाड़ा पूरे देश भर मŐ मनाया जा रहा है जो 15 अगˑ को समाɑ हो जाएगा। लƘी 



नारायण दुबे महािवȨालय, मोितहारी के एनएसएस इकाई के Ȫारा एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी 
Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी के नेतृȕ मŐ आज एल.एन.डी कॉलेज कœ पस मŐ पौधारोपण एबं जागŝकता 
अिभयान का आयोजन िकया गया। एनएसएस वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा कॉलेज पįरसर एवं उसके आसपास 

इलाको ंमŐ पौधारोपण िकया गया एवं एनएसएस वॉिलंिटयसŊ ने शपथ भी िदया िक आज से हम 
पयाŊवरण के Ůित सचेत रहŐगे और अिधक से अिधक पेड़ पौधा लगाएंगे और उसे बचाएंगे और लोगो ं

को जागŝक करŐ गे। आज के कायŊŢम मŐ मोजूत थे एनएसएस वालंिटयर रवी कांत पांडे, अिभसाįरका 
कुमारी, अपूवाŊ राज अंशु कुमारी, िवकास कुमार, अमन कुमार, नरेश, अɔू, कुमार नवनीत कुमार 

जैसिमन ŵीवाˑव, ŝपम कुमारी आिद। 
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I 



 
 

Day 2: 6.8.2019 
लƘी नारायण दुबे महािवȨालय के ŮचायŊ डॉ. अŜण कुमार ने बताया िक एनएसएस इकाई के 

वालंिटयसŊ Ȫारा आज भारत सरकार के युवा कायŊŢम एबं खेल मंũालय के िनदőशानुसार ˢǅ भारत 
िमशन के तहत ˢǅता का पखवारा मनाया गया। एनएसएस इकाई के टीम लीडर रिवकांत पांडेय ने 

बताया िक आज हमने अपने कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी के आदेशनुसार 
एनएसएस वोलŐिटयर के सहयोग से मोितहारी के रघुनाथपुर İ̾थत गंडक कॉलोनी, Ű˦ ऋिष नगर, 
पीपल चौक आिद जगहो ंपर ˢǅता अिभयान चलाया गया। वालंिटयसŊ ने एकजुट होके सड़को ंपे 

झाड़ू लगाकर सड़क को साफ सुथरा एवं ˢǅ बनाने के िदशा मŐ अपना योगदान िदए। सड़क िकनारे 
मोजूत कूड़े को हमने एकिũत कर नगर पįरषद के डːिबन मŐ डाला। इसके अलावा हमलोग घर-घर 
जाकर लोगो ंको साफ सफाई के बारे मŐ बताया एवं Ťामीणो ंको ˢǅता के Ůित जागŝक करने के 
Ůयास िकये। ˢǅता के Ůित शपथ लेते Šए एनएसएस वालंिटयसŊ ने कहा आज से हमलोग अपने 

अपने पįरबार एबं गाँव को लोगो को भी ˢǅता का Ůित जागŝक करŐ गे तािक ˢǅता पखवारा सही 
मायने मŐ अपना लƙ मŐ सफलता Ůाɑ करे। एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण 

ितवारी ने समाज के लोगो से अपने घर, कायŊ̾थल, एबं साबŊजिनक जगहो ंपे ˢǅता बनाये रखते Šए 
इस ˢǅता पखवारा को सफल बनाने की अपील िकये। उɎोनें ŮाचायŊ Ůो. (डॉ.) अŜण कुमार, डॉ. 

परमानȽ िũपाठी एबं डॉ. सवőश दूबे को िबशेष धɊवाद िदए उनके वालंिटयसŊ को िबशेष मदद करने 
के िलए एबं उनका ˢǅता के Ůित मनोबल बड़ाने के िलए। आज के इस ˢǅता पखवारा मŐ कॉलेज 
के ːाफ सनी कुमार, एनएसएस वालŐिटयर अंजुम आरा, मनीषा कुमारी, जा˝ीन ŵीवाˑव,  मौसम 

कुमारी, अनवर आलम, संतोष आनंद, उमेश कुमार, संजय दास, पɔू कुमार, अमन िमŵा, įरतेश राज, 
सुशांत कुमार आिद ने अपना योगदान िदए। 
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Day 3: 7.8.2019 
भारत सरकार के युवा कायŊŢम एबं खेल मंũालय के िनदőशानुसार ˢǅ भारत िमशन के तहत 

मोितहारी के एलएनडी कॉलेज के रा Ō̓ ीय सेवा योजना एकाई Ȫारा कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश 
मिण ितवारी के आदेशानुसार ˢǅता पखवारा के अंतगŊत िबशेष िशिबर के आज दूसरे िदन 

एनएसएस वालंिटयसŊ ने मोितहारी के रघुनाथपुर मŐ Ťामीणो ंको टॉइलेट बनबाने, टॉयलेट का इˑेमाल, 
टॉयलेट को ˢǅ, खुले मŐ शौच से फैलने वाले बीमाįरयो,ं कʄुिनटी टॉयलेट के इˑेमाल अगर घर पे 
शौचालय उपलɩ ना हो, पįरवार के सभी ऐज के लोगो को शौचालय इˑेमाल एबं हœड वाश के सही 
तरीके आिद िवषय पे Ťामीणो ंको घर घर जाके जागŝक िकया गया। टीम लीडर रिवकांत पांडेय ने 

बताया िक टीम लीडर रिवकांत पांडे ने बताया िक एनएसएस वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा रघुनाथपुर İ̾थत बस 
œːड गली नंबर 2 के पास डोर टू डोर जाकर लोगो ंको ˢǅता साफ सफाई के िलए जागŜक िकया 
गया एवं उन लोगो ंको इसके महȕ के बारे मŐ समझाया गया। इस अिभयान मŐ वहां के Ťामीणो ंने 
काफी सहयोग िकया और लोगो ंको जागŝक करने के िलए ŮितबȠता भी िदखाई। एनएसएस 

कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने समाज के लोगो से टॉइलट का इˑेमाल करने, 
यũतũ टॉयलेट के इˑेमाल से बचने, हɞे मŐ कम से कम एकबार टॉइलट के अǅे से साफ करने, 

टॉयलेट से िनकलने वाले गंदे पानी को Ůॉपर डŌ ेनेज िसːम के जįरये डŌ ेन करने एबं डŌ ेन को साफ करने 
के बाद İɰिचंग पाउडर का िछड़काव आिद को करने को अपील कीये। आज के इस अिभयान मŐ 

एनएसएस वालंिटयसŊ अंजिल िमŵा, अनवर आलम, संतोष आनंद, सोनू कुमार िसंह, अपु कुमार, िवŢम 
कुमार, अमन कुमार िमŵा, įरतेश राज आिद ने अपना योगदान िदये। 
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Day 4: 8.8.2019 
 

भारत सरकार के युवा कायŊŢम एबं खेल मंũालय के िनदőशानुसार ˢǅ भारत िमशन के तहत मनाया 
जानेवाला ˢǅता पखवारा का आज तीसरे िदन मोितहारी के एलएनडी कॉलेज के रा Ō̓ ीय सेवा योजना 

एकाई के वालंिटयसŊ ने आज मोितहारी के रघुनाथपुर गाँव मे अपने कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर 
दुगőश मिण ितवारी के िनदőशानुसार Ůाकृितक आपदा*से बचने के िबषय मŐ Ťामीणो ंको जागŝक 

िकये। Ůोफेसर ितवारी ने बतायŐ की चŢवात, बाढ़, सुखा, भूकंप बŧपात और आंधी आिद के कारण 
Ůाकृितक आपदा हो सकती है। िबहार राǛ के Ťामीण Ɨेũो ंमŐ होने वाले Ůाकृितक आपदाओ ंमŐ बाढ़, 
आधी तूफान, बŧपात, Ůमुख है। इसके अलावा आग लगना, भूकɼ आना, बीमाįरयो ंके अगर बात करे 

िबिभɄ तरहका अपįरिचत बुखार होना आिद के बजह से Ťामीण हमेशा परेशान रहते है एबं 
जागŝकता के कमी होने के कारण आिथŊक Ɨित के साथ साथ जीवन हािन भी होता है। इसी बातो को 
ȯान मŐ रखते Šए आज हमारे एनएसएस वालंिटयसŊ डोर टू डोर एŮोच के साथ साथ Ťामीणो ंके साथ 
बैठक करते Šए उƅ िबषयो ंमŐ जागŝक िकये। Ůाकृितक आपदा बचाव िवषय पर वहाँ उपİ̾थत 

लोगो ंको संबोिधत करते Šए एन एस एस टीम का नेतृȕ कर रहे टीम लीडर रिवकांत पाǷेय ने बताया 
िक भारी बरसात से आने वाली बाढ़, सूखा, आसमानी िबजली िगरना जैसी Ůाकृितक आपदाओ ंको 

रोकने मŐ मनुˈ Ȫारा तैयार वैǒािनक िसːम अभी पूरी तरह सƗम नही ंहै। इसीिलए हमŐ इनसे बचाव 
के बारे मŐ पूरी जानकारी होनी चािहए। सारी जानकारी व जागŜकता से हम इनके कुŮभाव से अपने व 

देश के लाखो ंलोगो ंको बचाने मŐ कामयाब हो सकते है।  Ǜादातर Ůाकृितक आपदाएं पयाŊवरण से 
छेड़छाड़ करने पर होती है। मनुˈ इमारती लकड़ी व पȈर के िलए हरी भरी वािदयो ंकी कटाई व 

पहाड़ो ंको तोड़ रहा है िजसके कारण Ůदूषण संतुलन िबगड़ रहा है। हम पेड़ काट अिधक रहे है और 
लगा कम रहे है। िजसके कारण अनेक Ůकार के गंभीर रोग भी पनपते जा रहे है। मौसम मŐ आए 

बदलाव के कारण पैदा होने वाली िवषम पįरİ̾थितया है। िजन पर समय रहते काबू पाना मुİʭल ही 
नही ंबİʋ नामुमिकन है। केदारनाथ के पहाड़ी िहमˎलन, गुजरात के कǅ Ɨेũ मŐ आए भूकंप के 

बचाव के िलए हमŐ मानिसक व तकनीकी तौर पर दƗ होना जŜरी है। 
वालंिटयसŊ Ȫारा बताया गया िटɛ- 

हाल के वषŘ मŐ बŧपात एक अȑंत खतरनाक और घिटत होने वाले आपदाओ ंमŐ से एक है। बŧपात 
के दौरान लोहे के खंभे के अगल-बगल कोई ʩİƅ अगर खरा है तो उसकी जान जाने की संभावना 
रहती है। वŧपात के दौरान हमŐ िनɻिलİखत उपाय को उपयोग मŐ लाना चािहए। सबसे पहले घर मŐ 



उपलɩ िबजली उपकरणो ंको अनɘग करŐ। यह सुिनिʮत करŐ  घर के सभी मŐबसŊ एबं पालतू जानवर 
घर के अंदर सुरिƗत ̾थान पे ही रहे। वŧपात के दौरान याũा से बचŐ। Ůशासन एवं  लोकल मीिडया के 
Ȫारा िदया गया चेतावनी िनदőशो ंको सही ŝप से पालन करŐ । ऐसे सभी चीजो ंको अपने घर से दूर रखे 
जो तेज हवा के कारण उड़कर İखड़की या दरवाजे को छितŤˑ करने मŐ सƗम हो। वŧपात के दौरान 

सबसे Ǜादा खतरा पशुधन को होता है इसीिलए हम सब की नैितक िजʃेदारी है की वŧपात के 
दौरान हम जानवरो ंको िकसी बड़े पेड़ के नीचे एकिũत ना होने दŐ  एवं िकसी सुरिƗत ̾थान पर उɎŐ 

पŠंचा दो।  बŧपात के दौरान हमे ˘ान करने से बचना चािहए आर बहते Šए पानी से दूर रहना 
चािहए। कोई भी संवेदनशील वˑुओ ंएवं ऐसे वˑु जो इलेİƃŌ कल कंडƃर के िहसाब से काम करता 
šं उससे हमŐ दूरी मŐ रहना चािहए। अगर वŧपात के दौरान आप ऐसे िकसी ̾थान पर हœ जहां सुरिƗत 
̾थान आस पास नही ंहै तो आप जमीन पर सीधे ना लेटŐ बİʋ िसमट कर गठरीनुमा आकार मŐ लेटŐ। 

फोन एवं िबजली के तार की फŐ िसंग, पेड़ आिद से दूर रहे। बŧपात के दौरान िकसी भी तरह आप बड़े 
पेड़ के नीचे शरण ना लŐ Ɛोिंक लंबे पर िबजली को आकिषŊत करते हœ। इसके अलावा अगर आप 

िकसी जलाशय मŐ ˘ान कर रहे हो तो तुरंत उससे बाहर आ जाए। 
भूकंप आने पर तुरंत ये उपाय िकए जाने चािहए- इमारत मŐ अगर आप मौजूद हœ तो वहां से बाहर 

िनकलकर खुले मŐ आ जाए। भूकंप के दौरान खुले मैदान से Ǜादा सेफ जगह कोई नही ंहोती। िकसी 
िबİʒंग के आसपास न खड़े हो।ं िलɝ का इˑेमाल कतई न करŐ  िसफŊ  सीिढ़यो ंका इˑेमाल ही करे। 
घर के दरवाजे और İखड़की को खुला रखŐ एबं घर की सभी िबजली İˢच को ऑफ कर दŐ। ȯान रखे 

आपको िकसी भी तरहा पैिनक नही होना है एबं नाही िकसी भी तरह की अफवाह फैलाएं, ऐसे मŐ 
İ̾थित और बुरी हो सकती है। 

बाढ़ आने का अगर पुरबाभाष आपके पास हो तो आप एक आपातकालीन आपूितŊ िकट बनाये िजसमŐ 
खराब न होने वाला भोजन, पानी, बैटरी से चलने वाला या हœड ŢŐ क रेिडयो, अितįरƅ टॉचŊ और 

बैटįरयाँ शािमल हो।ं दवा के पचŘ की Ůितिलिपयाँ और दवाओ ंकी आपूितŊ; िबˑर और कपड़े, िजसमŐ 
ˠीिपंग बैƺ और तिकये शािमल हœ; पानी की बोतल, एक Ůाथिमक िचिकȖा िकट, एक टॉचŊ; 

महȕपूणŊ दˑावेजो ंकी Ůितिलिपयाँ: डŌ ाइवर लाइसŐस, सामािजक सुरƗा काडŊ, िनवास का Ůमाण, बीमा 
पॉिलिसयाँ, वसीयतŐ, अनुबंध, जɉ और शादी का Ůमाण पũ, कर के अिभलेख इȑािद हो। एक 

पाįरवाįरक आपातकालीन योजना बनायŐ। जब कोई आपदा आती है तो आपका पįरवार आपके साथ 
नही ंहो भी हो सकता है, अतः  यह जानना महȕपूणŊ है िक आप एक दूसरे से संपकŊ  कैसे करŐ गे, आप 
वापस एक साथ कैसे िमलŐगे और िकसी आपातİ̾थित मŐ आप Ɛा करŐ गे।  बाढ़ पर नजर रखे इसके 

िलये Ůशासन एबं लोकल मीिडया पे ȯान रखे एबं जŝरी सूचना जैसे Ůाɑ हो तुरंत अलटŊ हो जाये एबं 
अपना सुरƗा करे। 

आज के इस जगŜकता अिभयान मŐ एनएसएस वालंिटयसŊ अनवर आलम, अɔू कुमार, संजय दास, 
सुमन कुमार, तैयम अंसारी, संतोष आनंद, मो लुकमान आलम, उमेश कुमार, ŝपम कुमारी, अंजुम 

आरा, įरतेश राज, अमन कुमार आिद उपİ̾थत थे। 
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Day 5: 9.8.2019 

 
भारत सरकार के युवा कायŊŢम एबं खेल मंũालय के िनदőशानुसार ˢछ भारत िमशन के तहत हो रहे 

ˢǅता पखवारा के अंतगŊत िबशेष िशिबर के आज चौथे िदन एनएसएस वालंिटयसŊ ने  कायŊŢम 
पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी के आदेशानुसार मोितहारी के रघुनाथपुर मŐ Ťामीणो ंएबं ˋूली 

बǄो ंको साथ िमलकर ŵमदान के माȯम से ˢǅता एबं जागŝकता अिभयान चलाया गया। 
एनएसएस टीम लीडर रिवकांत पांडेय ने बताया िक आज एनएसएस वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा रघुनाथपुर 
İ̾थत राजकीय मȯ िवȨालय मŐ ˢǅता के Ůित बǄो ंको जागŝक िकया गया एवं उपİ̾थत बǄो ं

को हाथ धोकर खाने, रोज ˘ान करने, पेड़-पौधा लगाने, साफ-सफाई पर िवशेष ȯान देने आिद बातो ं
को बताया गया। वही ंˋूल कŐ पस मŐ वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा ŵमदान करके लोगो ंको जागŝक िकया 

गया। एनएसएस वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा वहां के उपİ̾थत Ťामीणो ंके सहयोग से साफ सफाई िकया गया 
इस अिभयान मŐ वहां के लोगो ंका काफी सहयोग िमला इसके िलए एनएसएस टीम उन लोगो ंको 

धɊवाद भी िकया। आज Ťामीणो ंने वालंिटयसŊ के साथ बढ़चर के ˢǅता अिभयान मŐ अपना योगदान 
देते Šए सभी ने अपने घर के आसपास एबं सावŊजिनक ̾थलो ंपे साफ सफ़ाई िकये एबं वालंिटयसŊ के 
Ȫारा चलाया जा रहा ˢǅता अिभयान को साधुबाद िदये एबं उमीद जताये की लोग ˢǅता के Ůित 
सदैव जागŝक रहŐगे। ˢǅता के Ůित ŵमदान के अलावा वालंिटयसŊ ने आज ˢा˖, िशƗा, जल 

संरƗण, सोलर एनजŎ के इˑेमाल, खुले मŐ शौच से बचने, पयाŊवरण संरƗण के Ůित संबेदानशील रहने 
आिद िवषयो ंपे जागŝक िकये। कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने लोगो से अपील 

करते Šए कहा िक ˢǅता के Ůित जागŝकता फैलाना िसफŊ  एनएसएस का Ȫारा संभव नही है 
जबतक की लोग खुद इसके Ůित ˢयं जागŝक ना हो एबं अपने पįरवार के लोगो को जागŝक ना 
करे। उɎोनें लोगो को ˢǅ भारत िमशन को जमीनी लेवेल पर सफल बनाने के िलए बढ़चढ़कर 
अपना भागीदारी देने को अपील िकये। आज के इस कायŊŢम मŐ एनएसएस वालंिटयसŊ जा˝ीन 

ŵीवाˑव, ŝपम कुमारी, अनवर आलम, पɔू कुमार, संजय दȅ, सुमन कुमार, तइम अंसारी, संतोष 
आनंद, लुकमान आलम, उमेश कुमार, अमन कुमार िमŵा, įरतेश राज आिद ने अपना योगदान िदये। 
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Day 6: 10.8.2019 
 

भारत सरकार के युवा कायŊŢम एबं खेल मंũालय के िनदőशानुसार ˢछ भारत िमशन के तहत हो रहे 
ˢǅता पखवारा के अंतगŊत िबशेष िशिबर के आज पांचबे िदन एनएसएस वालंिटयसŊ ने कायŊŢम 

पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी के आदेशानुसार मोितहारी के गांधी संŤहालय मŐ ŵमदान के 
माȯम से ˢǅता एबं पयŊटको ंके िबच जागŝकता अिभयान चलाया। एनएसएस टीम लीडर रिवकांत 

पांडेय ने बताया िक आज एनएसएस वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा गांधी संŤहालय मŐ İ̾थत िबिभɄ मूितŊयां, 
िचʒŌ ेन पाकŊ , मैन Ťाउंड, अशोक ˑंभ, आिद को अǅे से साफ सफाई एबं धुलाई िकया गया। 

संŤहालय पįरसर मŐ यũतũ फैले Šए ɘाİːक पैकेट्स एबं बॉटʤ के साथ साथ सूखे पेढ़ के डाल 
आिद को कूड़ेदान मŐ डाला गया। वालंिटयसŊ ने संŤहालय मŐ आये Šए पयŊटको ंएबं संŤहालय Ůशासन 

से Ůांगण एबं मूितŊ, ˑʁ आिद को ˢǅ रखने को अपील िकये। इसके साथ साथ वालंिटयसŊ ने 
ɘाİːक का उपयोग ना करने को एबं धूŲपान के साथ साथ दूसरे िकसीभी तरहके नसे के पदाथŊ से 
पयŊटको को दूरी बनानेको ले जागŝक िकये। कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने 

लोगो से अपील करते Šए कहा िक जब भी आप िकसी पयŊटक ̾थलो ंपे जाये तब आपकी यह नैितक 
िजʃेदारी है िक आप उस ̾थल मŐ िकसीभी तरहा गंदगी फैलाने एबं नसे के पदाथŊ के सेवन से बचे एबं 
यथासंभव ˢǅता बनाये रखे। ऐसे करने पे आप अनजाने मŐ ही अपने देश की गįरमा को बढ़ाते है एबं 
ˢǅता पे खचŊ होने वाले करोड़ो ŝपये को आप बचा सकते है िजससे सरकार उस Ŝपये को आपके 

िलये ही िकसी और तरहका सेवा देने मŐ सफल हो सकती है। आज के इस कायŊŢम मŐ एनएसएस 
वालंिटयसŊ जा˝ीन ŵीवाˑव, ŝपम कुमारी, अनवर आलम, पɔू कुमार, संजय दȅ, सुमन कुमार, 
तइम अंसारी, संतोष आनंद, लुकमान आलम, उमेश कुमार, अमन कुमार िमŵा, įरतेश राज, तृİɑ 

रंजन, Ůीित कुमारी, Ůीित रानी, िववेक कुमार, रौशन, Ůशांत कुमार, कृˁा कुमार, छोटन कुमार आिद 
ने अपना योगदान िदये। 
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Day 7: 11.8.2019 
 

भारत सरकार के युवा कायŊŢम एवं खेल मंũालय के िनदőशानुसार चल रहे ˢǅ भारत िमशन के 
तहत ˢǅता पखवारा मनाते Šए आज एनएसएस वालंिटयसŊ एलएनडी कॉलेज पįरसर मŐ ही साफ-

सफाई करते Šए ˢǅता अिभयान चलाया। कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने 
बताया िक एनएसएस वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा लगातार ˢǅता अिभयान चलाकर लोगो ंको जागŝक 
िकया जा रहा है जो बŠत ही सराहनीय कायŊ है। वही एनएसएस टीम का नेतृȕ कर रहे टीम लीडर 
रिवकांत पांडे ने बताया िक आज कॉलेज पįरसर मŐ साफ सफाई िकया गया एवं वन महोतसव के 

दौरान लगायŐ गये पौधोके देखरेख हेतु वहां पर घेराबंदी की गई एवं साथ ही कॉलेज पįरसर के कœ पस मŐ 
लगे कॉलेज सं̾थापक ˢगŎय लƘी नारायण दुबे की मूितŊ को पानी से धोकर साफ िकया गया।इसके 
अलावा एनएसएस के वालंिटयर के Ȫारा कॉलेज कœ पस को हरा भरा रखने हेतु पौधे के संरƗण हेतु 

िवशेष कदम उठाये गए। उसी Ţम मŐ आज मुƥत कॉलेज कŐ पस एवं उसके बाहर फैले कचरे, गंदगी 
को साफ कर कœ पस को साफ-सुथरा बनाया गया। आज के इस अिभयान मŐ एनएसएस वालंिटयसŊ 

अनवर आलम, įरतेश राज, अमन िमŵा, जैसिमन ŵीवाˑव, ŝपम कुमारी,अपूवाŊ राज, अंशु कुमारी, 
अिभसाįरका कुमारी, िवकास कुमार कॉलेज ːाफ िकरण शुƑा, सनी कुमार आिद उपİ̾थत थे। 
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Day 8: 12.8.2019 
भारत सरकार के युवा कायŊŢम एवं खेल मंũालय के िनदőशानुसार चल रहे ˢǅ भारत िमशन के 

तहत ˢǅता पखवाड़ा के माȯम से एलएनडी कॉलेज के एनएसएस वालंिटयसŊ कायŊŢम पदािधकारी 
Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी के िनदशŊन मŐ मोितहारी एबं आसपास के इलाके मŐ ˢǅता, ˢा̾थ, िशƗा, 

पयाŊवरण संरƗण आिद िवषयो ंमŐ लोगो को जागŝक कर रहे है। इसीके तहत आज एनएसएस 
वालंिटयसŊ के Ȫारा मोितहारी के चरखा पाकŊ  मŐ एवं उसके आसपास इलाको ंमŐ साफ सफाई अिभयान 
चलाया गया। िजसमŐ एनएसएस वालंिटयसŊ के Ȫारा पूरे पįरसर को पानी और कपड़े की मदद से धोकर 
साफ िकया गया, िफर झाड़ू लगाकर गंदगी को एकिũत कर डːिबन मŐ डाला गया। एवं उसके पास 

बाहर के Ůमुख Ȫार पर साफ सफाई िकया गया और वहां उपİ̾थत लोगो ंको ˢǅता के बारे मŐ 
जागŝक भी िकया गया। इस कड़ी मŐ वहां ˢǅता को लेकर कुछ ˠोगन भी िलखे गए िजससे लोग 

अिधक से अिधक जागŝक हो। एनएसएस टीम का नेतृȕ कर रहे टीम लीडर रिवकांत पांडे ने अिधक 
से अिधक लोगो को ˢǅता के Ůित अपना दाियȕ िनभाने को कहा एबं ˢǅ भारत िमशन को 
सफल करने मŐ अपना योगदान देने को अपील िकये। आज के अिभयान मŐ एनएसएस वालंिटयसŊ 
अनवर आलम, Ůीित कुमारी, Ůीित रानी, तृİɑ रंजन, पɔू कुमार, संजय दȅ, सुमन कुमार, तइम 

अंसारी, संतोष आनंद, उमेश कुमार, िववेक कुमार, रोशन कुमार आिद उपİ̾थत थे। 
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Day 9: 13.8.2019 
भारत सरकार के युवा कायŊŢम एवं खेल मंũालय के िनदőशानुसार ˢǅ भारत िमशन के तहत 

ˢǅता पखवाड़ा पूरे देश भर मŐ मनाया जा रहा है जो 15 अगˑ को समाɑ हो जाएगा। कायŊŢम 
पदािधकारी Ůोफ़ेसर दुगőश मिण ितवारी के आदेशानुसार एलएनडी कॉलेज के एनएसएस वालंिटयसŊ 
पूरे जोश के साथ मोितहारी को ˢǅ, ˢ̾थ, िशिƗत के साथ साथ ˢǅता, िशƗा, ˢा̾थ, पयाŊवरण 
संरƗण, पौधारोपण, Ůाकृितक आपदा से िनपटने के तरीके, सोलर एनजŎ के इˑेमाल एबं ɘाİːक 
बैग को इˑेमाल से बचने आिद िवषयो ंमŐ लोगो को संबेदनशील बनाने के िदशा मŐ अपना योगदान दे 
रहे है ˢǅता पखवारा के एƕन ɘान के अनुŝप। एनएसएस टीम का नेतृȕ कर रहे टीम लीडर 
रिवकांत पांडेय ने बताया िक आज एलएनडी कॉलेज के एनएसएस वॉिलंिटयसŊ ने मोितहारी İ̾थत 

अटल उȨान मŐ ˢǅता अिभयान चलाया। वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा अटल उȨान को सɼूणŊ ŝप से साफ 
सफाई िकया गया एवं ऐसे ̾थान जहां पानी लगे Šए थे उस ̾थान से पानी को िनकाला गया। इसके 
अलावा अटल उȨान पाकŊ  मŐ आए Šए लोगो ंको ˢǅता के Ůित जागŝक िकया गया जो काफी 
बेहतर रहा। एनएसएस वॉिलंिटयसŊ ने वहां पे उपİ̾थत लोगो ंको भी ˢǅ बनाए रखने की अपील 

िकया। आज के इस अिभयान मŐ एनएसएस वालंिटयसŊ अनवर आलम, Ůीित कुमारी, Ůीित रानी, तृİɑ 
रंजन, पɔू कुमार, सोनू कुमार, संजय दȅ, सुमन कुमार, लुकमान आलम, तइम अंसारी, संतोष आनंद, 

उमेश कुमार, िववेक कुमार, रोशन कुमार आिद उपİ̾थत थे। 
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Day 10: 14.8.2019 

भारत सरकार के युवा कायŊŢम एवं खेल मंũालय के िनदőशानुसार ˢǅ भारत िमशन के तहत 
ˢǅता पखवाड़ा पूरे देश भर मŐ मनाया जा रहा है जो 15 अगˑ को समाɑ हो जाएगा। कायŊŢम 
पदािधकारी Ůोफ़ेसर दुगőश मिण ितवारी के आदेशानुसार एलएनडी कॉलेज के एनएसएस वालंिटयसŊ 
पूरे जोश के साथ मोितहारी को ˢǅ, ˢ̾थ, िशिƗत के साथ साथ ˢǅता, िशƗा, ˢा̾थ, पयाŊवरण 
संरƗण, पौधारोपण, Ůाकृितक आपदा से िनपटने के तरीके, सोलर एनजŎ के इˑेमाल एबं ɘाİːक 
बैग को इˑेमाल से बचने आिद िवषयो ंमŐ लोगो को संबेदनशील बनाने के िदशा मŐ अपना योगदान दे 
रहे है ˢǅता पखवारा के एƕन ɘान के अनुŝप। एनएसएस टीम का नेतृȕ कर रहे टीम लीडर 

रिवकांत पांडेय ने बताया िक आज एलएनडी कॉलेज के एनएसएस वॉिलंिटयसŊ ने लोगो ंको ˢǅता के 
Ůित जागŝक िकया जो काफी बेहतर रहा। एनएसएस वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा रघुनाथपुर İ̾थत बस œːड 
गली नंबर 2 के पास डोर टू डोर जाकर लोगो ंको ˢǅता साफ सफाई के िलए जागŜक िकया गया 
एवं उन लोगो ंको इसके महȕ के बारे मŐ समझाया गया। इस अिभयान मŐ वहां के Ťामीणो ंने काफी 

सहयोग िकया और लोगो ंको जागŝक करने के िलए ŮितबȠता भी िदखाई। 
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Date: 2.8.2019: Tree Plantation cum Seminar on Environment Protection during 
VANMAHOTSAV organised by L.N.D College, Motihari 

 
Press Release 

िबहार सरकार, बी.आर.ए.बी.यू, मुजɠरपुर, एनएसएस को-ऑिडŊनेटर, बी.आर.ए.बी.यू, मुजɠरपुर 
के आदेशानुसार *वन महोȖव 2019* के तहत लƘी नारायण दुबे महािवȨालय, मोितहारी के 

एनएसएस इकाई के Ȫारा एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी के नेतृȕ मŐ 
कल एल.एन.डी कॉलेज कœ पस मŐ *पौधारोपण एवं पयाŊवरण संरƗण* िवषय पर एक सेिमनार का 

आयोजन िकया गया है। उƅ सेिमनार मŐ मुƥ अितिथ एवं मुƥ वƅा रहŐगे एलएनडी कॉलेज के 
ŮाचायŊ Ůोफेसर (डॉ.) अŜण कुमार। उƅ जानकारी देते Šए एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर 
दुगőश मिण ितवारी ने एलएनडी कॉलेज के सभी िशƗक, िवȨाथŎ एवं गैर िशƗकिमŊयो ंको भाग लेने का 
अनुरोध िकये। एबं उɎोनो बताया िक सेमीनार मŐ भाग लेने वाले सभी पािटŊिसपŐट्स को एनएसएस के 
ओर से सिटŊिफकेट Ůदान िकया जाएगा। उɎोनें लोगो ंसे अपील िकये इस वन महोȖव को दौरान 

समाज के सभी वगŊ के लोग अपने अपने घर, ऑिफस, सं̾थान, कायŊ̾थल पर पौधारोपण कर समाज 
एबं पयाŊवरण के Ůित अपना दाियȕ िनभाए। वन महोȖव िदनांक 1 से 15 अगˑ तक पूरे िबहार मŐ 

मनाया जाएगा। 
 

Event Details 
िबहार सरकार, बी.आर.ए.बी.यू, मुजɠरपुर, एनएसएस रेजीओनल डायरेƃर पटना एबं एनएसएस 
को-ऑिडŊनेटर, बी.आर.ए.बी.यू, मुजɠरपुर के आदेशानुसार *वन महोȖव 2019* के तहत लƘी 
नारायण दुबे महािवȨालय, मोितहारी के एनएसएस इकाई के Ȫारा एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी 

Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी के नेतृȕ मŐ आज एल.एन.डी कॉलेज कœ पस मŐ *पौधारोपण एबं जागŝकता 
अिभयान के साथ साथ पयाŊवरण संरƗण* िवषय पर एक सेिमनार का आयोजन िकया गया। कायŊŢम 

की शुŜआत कॉलेज के सं̾थापक ˢगŎय लƘी नारायण दुबे का मूितŊ को माʞापणŊ के माȯम से 
िकया गया। माʞापणŊ कायŊŢम के पʮात अितिथयो ंȪारा दीप Ůǜलन िकया गया। Ůोफेसर दुगőश 
मिण ितवारी ने मंच संचालन करते Šए अपना ˢागत भाषण मŐ समाज के सिभ बगŖ के लोगो को एबं 
कॉलेज Ůशासन को अिभबादन ɯƅ करते Šए उनका सहयोग के िलए अपना आभार ɯƅ िकये। 
सेिमनार का उद्घाटन मुƥ अितिथ एलएनडी कॉलेज के ŮचायŊ Ůोफेसर (डॉ.) अŜण कुमार, िविशʼ 



अितिथ Ůोफेसर Ȫाįरका Ůसाद िसंह, पीजी डीपाटŊमŐट ऑफ पोिलिटकल साइंस, िबहार यूिनविसŊटी, डॉ. 
राजेश कुमार िसंहा, हेड, िडपाटŊमŐट ऑफ िफलोसोफी, डॉ. परमानंद िũपाठी, हेड, िडपाटŊमŐट ऑफ 
एडुकेशन एवं एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůो. दुगőश मिण ितवारी के Ȫारा दीप Ůǜिलत कर 

आरंभ की गई। इसके बाद सेिमनार का मुƥ अितिथ कॉलेज के ŮाचायŊ Ůोफेसर (डॉ.) अŜण कुमार ने 
सभीको संबोिधत करते Šऐ पयाŊवरण संरƗण के िबषय मŐ अपना बƅयब लोगो को बीच रखे। उɎोनें 
बताया िक पृțी का बदलता वातावरण बŠत ही गंभीर िवषय है इसका मुƥ कारण अंधाधुन पेड़ो ंकी 
कटाई और िसकुड़ते वन Ɨेũ के कारण पृțी का वातावरण गमŊ हो रहा है. पेड़ो ंकी कटाई के कारण 
आपने देखा होगा िक तापमान घटता बढ़ता है, बाढ़, आंधी तूफान सूखा और भूिम Ɨरण जैसी कई 
सम˟ाएं उȋɄ हो चुकी है. अगर जʗ ही हम इस िवषय पर कुछ नही ंकरते हœ तो अपने ही हाथो ं

अपने घर (पृțी) को नʼ कर दŐगे। मानव िवकास करने की राह मŐ इतना लालची हो गया है िक उसको 
जीवन देने वाले वनो ंऔर पेड़ पौधो ंकी वह अंधाधंुध कटाई करने मŐ लगा Šआ है और अपना जीवन 

भोग-िवलास मŐ िबता रहा है. यह बŠत ही िचंता का िवषय है िक कोई कैसे अपने जीवन देने वाले 
जीवनदाता को ही मार काट रहा है. मानव Ůकृित की रƗा नही ंकर रहा है इसिलए कभी-कभी Ůकृित 

भी अपना िवकराल ŝप िदखाती है और उसमŐ हजारो ंलोगो ंकी मृȑु हो जाती है। यह Ůकृित का मानव 
को चेतावनी है िक अगर वह जʗ ही नही ंचेता तो पृțी का नʼ होना तय है। सेिमनार मŐ आये Šए 
िविशʼ अितिथ Ůोफेसर Ȫाįरका Ůसाद िसंह, पीजी िडपाटŊमŐट ऑफ पोिलिटकल साइंस, बीआरए 

िबहार िवʷिवȨालय, मुजɠरपुर ने पयाŊवरण संरƗण िबसय पर बोले पयाŊवरण के Ůित पुरातन काल 
मŐ भी लोग बŠत सचेत थे जैसे िक गुɑवंश, मौयŊवंश, मुगलवंश वनो ंको सुरिƗत रखने के िलए बŠत 

ही सराहनीय Ůयास िकए गए थे। लेिकन जैसे-जैसे हमारा देश तरſी करता जा रहा है अपनी 
आवʴकताओ ंकी पूितŊ के िलए वह िनरंतर वनो ंकी कटाई करता जा रहा है. इस बात को सन 1947 
मŐ ही भाप िलया गया था िक अगर वनो ंको नही ंबचाया गया तो मानव सɷता का जीवन संकट मŐ पड़ 

सकता है। 
 

सन् 1947 मŐ ˢ. जवाहरलाल नेहŝ, ˢ. डॉ. राजŐū Ůसाद और मौलाना अɨुल कलाम आजाद के के 
संयुƅ Ůयास से जुलाई के Ůथम सɑाह मŐ वन महोȖव मनाया जाता है. यह वन महोȖव इसिलए 
मनाया जाता है िजससे लोगो ंमŐ पेड़ लगाने के Ůित चेतना उȋɄ हो और अिधक से अिधक वे पेड़ 

लगाएं। एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने सेिमनार मŐ बताया िक भारत मŐ 
िनरंतर वनो ंकी अंधाधंुध कटाई के कारण हमारे पयाŊवरण पर Ůितकूल Ůभाव पड़ रहा है। और िजतने 
पेड़ो ंकी कटाई की जा रही थी उसमŐ से आधे भी नही ंलगाई जा रहे थे. िजसके कारण वनो ंको बचाने 

के िलए सरकार Ȫारा जुलाई माह मŐ वन महोȖव का आयोजन िकया गया तािक Ǜादा से Ǜादा 
संƥा मŐ लोग पेड़ लगाएं और एक दूसरे को इस बारे मŐ सचेत करŐ  िक पेड़ लगाना हमारे जीवन के 

िलए िकतना आवʴक हœ। डॉ. राजेश कुमार िसɎा ने बताया िक इस महोȖव के दौरान सरकार Ȫारा 
भी लाखो ंपेड़ लगाए जाते हœ और साथ ही कई ऐसी सं̾थाएं भी होती हœ जो िक जगह जगह पर 

पौधारोपण करती है। वन महोȖव का Ůमुख उȞेʴ यही है िक लोग पेड़ो ंका महȕ समय रहते ही 
समझ जाएं और अिधक से अिधक संƥा मŐ वृƗारोपण करे। डॉ. परमानंद िũपाठी ने बताया िक 1947 
मŐ वन महोȖव का आयोजन िसफŊ  अनौपचाįरक ŝप से ही िकया गया था िजसके कारण यह है बड़ा 
ŝप नही ंले पाया लेिकन सन 1950 मŐ तǽालीन कृिष मंũी कɎैया लाल मािणकलाल मंुशी ने इस 

महोȖव को आिधकाįरक ŝप से लागू कर िदया। यह िनणŊय मील का पȈर सािबत Šआ Ɛोिंक अगर 
यह िनणŊय नही ंिलया जाता तो शायद आज भारत मŐ 20% की जगह 10% ही वन पाए जाते. वही ं

सेिमनार खȏ होने के बाद एनएसएस वॉिलंिटयसŊ के Ȫारा कॉलेज पįरसर एवं उसके आसपास इलाको ं



मŐ पौधारोपण िकया गया एवं एनएसएस वॉिलंिटयसŊ ने शपथ भी िदया िक आज से हम पयाŊवरण के Ůित 
सचेत रहŐगे और अिधक से अिधक पेड़ पौधा लगाएंगे और उसे बचाएंगे और लोगो ंको जागŝक करŐ गे। 
Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने बताया िक सेमीनार मŐ भाग लेने वाले सभी पािटŊिसपŐट्स को एनएसएस 
के ओर से सिटŊिफकेट Ůदान िकया जाएगा। उɎोनें लोगो ंसे अपील िकये इस वन महोȖव को दौरान 
समाज के सभी वगŊ के लोग अपने अपने घर, ऑिफस, सं̾थान, कायŊ̾थल पर पौधारोपण कर समाज 
एबं पयाŊवरण के Ůित अपना दाियȕ िनभाए। वन महोȖव िदनांक 1 से 15 अगˑ तक पूरे िबहार मŐ 

मनाया जाएगा िजसके तहत 1.5 Ţोड़ पौधा पूरे िबहार भर मŐ लगाया जाएगा। कायŊŢम का समापन पे 
धɊबाद ǒापन Ůोफेसर मनोज कुमार के Ȫारा िकया गया। आज के कायŊŢम मŐ मोजूत थे Ůो. Ůमोद 

कुमार रॉय, हेड अİˣ Őːट ŵी राजीव कुमार, एनएसएस वालंिटयर रवी कांत पांडे, अिभसाįरका 
कुमारी, अपूवाŊ राज अंशु कुमारी, िवकास कुमार, अमन कुमार, नरेश, अɔू, कुमार नवनीत कुमार 

जैसिमन ŵीवाˑव, ŝपम कुमारी आिद। 
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Date: 23.8.2019: NSS Volunteers of L.N.D College, Motihari has 
participated actively in the event organised by the College. 
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Date: 29.8.2019: Celebration of FIT India Movement by NSS unit of 
L.N.D College, Motihari 

भारत सरकार के युवा कायŊŢम एवं खेल मंũालय के िनदőशानुसार आज िदनांक 29 अगˑ 2019 को 
माननीय Ůधानमंũी Ȫारा रा Ō̓ ीय खेल िदवस के अवसर पर पूवाŊɎ 10:00 बजे नई िदʟी İ̾थत इंिदरा 

गांधी ːेिडयम मŐ िफट इंिडया मूवमŐट कायŊŢम का शुभारंभ िकया गया िजसका सीधा Ůसारण 
दूरदशŊन के माȯम से पूरे भारतवषŊ मŐ िकया गया। इस अवसर पर देशवािसयो ंȪारा िफट इंिडया 

मूवमŐट की सफलता एवं सिŢय सहभािगता के िलए शपथ भी िलया जाना था। इस कायŊŢम का मूल 
उȞेʴ भारत को ˢ̾थ एवं सशƅ बनाना है। िफट इंिडया मूवमŐट के Ůित लोगो ंको जागŝक करने 
के िलए आज एलएनडी कॉलेज के एनएसएस इकाई Ȫारा कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण 

ितवारी के नेतृȕ मŐ िफट इंिडया मूवमŐट के Ůित कॉलेज के छाũ-छाũाओ,ं िशƗक एवं गैर िशƗक 
किमŊयो ंएवं एनएसएस वॉिलंिटयसŊ को शपथ िदलाया गया। कायŊŢम के दौरान एलएनडी महािवȨालय 
के ŮाचायŊ Ůोफेसर (डॉ.) अŜण कुमार ने कहा िक हॉकी के जादूगर मेजर ȯानचंद के जɉ िदवस पर  

खेल िदवस मनाया जाता है। इस अवसर पे Ůधानमंũी ŵी नरŐū मोदी के Ȫारा आज  िफट इंिडया 
अिभयान की शुŜआत की गई एबं इसे अिभयान के ŝप मŐ मनाने का आ˪ान िकया है। इससे िफट 
रहने की Ůेरणा िमलेगी एवं पूरे देश को हमŐ Ůेįरत करना चािहए िजससे भारत के सभी लोग िफट 

रहकर देश के िवकास मŐ योगदान करŐ । एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी 
ने बताया िक आज के ये अिभयान शारीįरक ŝप से िफट रहने के उȞेʴ से करवाया गया, ˢ̾थ रहने 
से ही सभी बीमाįरयो ंसे छुटकारा िमल सकता है। अǅा शारीįरक ˢा˖ लंबे जीवन काल को बढ़ावा 
देता है। कुयिक ˢा̾थ ही संपिȅ है  (हेʕ इस वेʕ) एक मानब के िलए, इसीिलए हमŐ खुदको, पįरवार 
को एबं समाज के लोगोको ˢ̾थ के Ůित जागŝक करना होगा। इितहास िवभागाȯƗ डॉƃर सुबोध 
कुमार ने भारत के Ůधानमंũी ŵी नरŐū मोदी को िफट इंिडया का आइकन माना तथा कहा िक ˢ̾थ 
तन मŐ ही ˢ̾थ मन का िनवास होता है। उɎोनें योग Ůाणायाम करने एवं पोषण युƅ भोजन पर बल 

िदया। वही ंŮो. राजेश िसɎा ने बताया िक उिचत आहार योजना का पालन करŐ  िजसमŐ सभी आवʴक 
माइŢोɊूटŌ Őट्स शािमल हो तेल, मीठा और जंक फूड की खपत कम करŐ । वही ंबीसीए को-ऑिडŊनेटर 
डॉ. सवőश दुबे, भौितकी के Ůोफेसर डॉ. िपनाकी लाहा, बीएड िवभागाȯƗ डॉ. परमानंद िũपाठी ने 

कॉलेज किमŊयो ंएवं छाũ छाũाओ ंको संबोिधत करते Šए बताया िक धूŲपान, शराब पीने और डŌ ƺ लेने 



से बचŐ रोजाना पयाŊɑ नीदं लŐ, िनयिमत ŝप से ʩायाम करŐ , िनयिमत ˢा˖ जांच के िलए जाएं। वही 
एनएसएस Ťुप लीडर रिवकांत पांडे ने बताया िक माननीय Ůधानमंũी जी के Ȫारा आयोिजत िफट 

इंिडया मूवमŐट के आयोजन पर सभी कॉलेज किमŊयो ंएवं छाũ छाũाओ ंको िफट इंिडया के अंतगŊत 
अपने को िफट रखने एवं लोगो ंको जागŝक करने के िलए शपथ िदलाया तािक Ůधानमंũी जी के 
सपनो ंको साकार िकया जा सके और रा Ō̓  िनमाŊण मŐ हम सभी का योगदान हो सके। आज के इस 
कायŊŢम मŐ, िशƗक मधुबाला,कॉलेज ːाफ मनीचंū सनी कुमार, िकरण शुƑा  वोलŐिटयसŊ अनवर 

आलम, įरतेश राज, अमन ŵीवाˑव, अमन िमŵा, िववेक कुमार, ŝपम कुमारी, जैİ˝न कुमारी, मनीषा 
कुमारी आिद मोजूद थे। 
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Date: 20.2.2019: NSS Volunteers of L.N.D College, Motihari has 
participated actively in the Statue Unveiling event organised by the 

College. 



 
 

Date: 17-18 Sept., 2019: NSS Group Leader Mr. Ravikant Pandey has 
selected at University level to participate in the Awareness Drive on 
HIV and PPTCT (Workshop) organised by Red Ribbon Club held at 

Patna. 
िबहार सरकार, ˢा˖ िवभाग, िबहार राǛ एड्स िनयंũण सिमित, राǛ ˢा˖ एबं पįरबार कʞाण सं̾थान, 

पटना के िनदőशानुसार यूिनसेफ के सहयोग से रेड įरबन Ƒब Ȫारा पटना İ̾थत होटल पानाचे मŐ एनएसएस 
वालंिटयसŊ के िलए एचआईवी ऐड्स को लेकर दो िदवसीय उɉुखीकरण कायŊशाला का आयोजन िदनांक 17 से 
18 सेɐœबर को िकया गया। उƅ कायŊŢम मŐ िबहार िवʷिवȨालय के 10 एनएसएस वालंिटयसŊ ने भाग िलए। इस 
कायŊशाला मŐ पूरे िबहार से हर िजले से 1 छाũ एवं 1 छाũा का चयन िकया गया था। मोितहारी से 2 वालंिटयसŊ का 

चयन होना था। एलएनडी कॉलेज के और से एनएसएस टीम लीडर रिवकांत पांडे को उƅ कायŊŢम के िलए 
चयन िकया गया। एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी  Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने बताया िक उƅ कायŊŢम मŐ 

एलएनडी कॉलेज की ओर से वॉिलंिटयसŊ का पािटŊिसपेट करना कॉलेज के िलए गवŊ का िवषय है Ɛोिंक पूरे 
मोितहारी से िसफŊ  2 ही वालंिटयसŊ को चयन िकया जाना था एवं उनका चयन का आधार एनएसएस मŐ उनका 
योगदान िकतना है यही था। उƅ कायŊŢम मŐ िवʷिवȨालय ˑर पर एलएनडी कॉलेज को įरŮेजŐट करना गवŊ 
का िवषय है। ŮचायŊ Ůो. डॉ. अŜण कुमार ने हषŊ ɯƅ करते Šए एनएसएस टीम लीडर को शुभकामनाएं िदए 

एबं महािवȨालय के नाम रोशन करने के िलए Ůेįरत िकये। इस कायŊशाला मŐ िबहार सरकार के ˢा˖ मंũी ŵी 
मंगल पांडे  के Ȫारा कायŊशाला का उद्घाटन िकया गया एवं उनके Ȫारा भी कायŊशाला मŐ िवशेष ŝप से टŌ ेिनंग 

दी गई िजसमŐ मुƥ था एड्स एचआईवी से Ťिसत लोगो ंको िकस तरीके से उनके साथ रहना है, िकस तरीके के 
उनके साथ ʩवहार करना है ईस बारे मŐ िवˑार से उɎोनें बताया एवं साथ ही *हम साथी एɛ* का लांच िकया 

गया। 

इस दो िदवसीय कायŊशाला मŐ बताया गया की एड्स को एƓायडŊ इʄूनो डेिफिशयŐसी िसंडŌ ोम के ŝप मŐ भी 
जाना जाता है. एचआईवी का मतलब है हयू्मन इʄूनोडेिफिशयŐसी वायरस कहलाता है. यह ʩİƅ की ŮितरƗा 

Ůणाली को कमजोर बनाकर उसके रƅ को सफेद पानी मŐ बदल देता है. कैसे फैलता है एड्स इस बारे मŐ 
जानकारी दी गया। Ɛा हœ एड्स से बचाव के तरीके इसके बारे मŐ भी समझाया गया। शरीर मŐ वायरस के Ǜादा 

हावी होने के इसे कंटŌ ोल करना काफी मुİʭल हा जोता है. एड्स के उपचार मŐ एंटी रेटŌ ोवाइरल थेरपी और 
दवाइयो ंका उपयोग िकया जाता है. इन दवाइयो ंका मुƥ उȞेʴ एचआईवी के Ůभाव को काम करना, शरीर 
की रोग Ůितरोधक Ɨमता को मजबूत करना और अवसरवादी रोगो ंको ठीक करना होता है. लेिकन आए िदन 
इसे लेकर कई अिभयान चलाए जाते हœ िजनमŐ बताया जाता है िक एड्स से सुरƗा ही एड्स का इलाज है. इसी 



कड़ी मŐ Ůण िलया गया िक िबहार को एड्स मुƅ करना है िजसमŐ यहाँ की युवाओ को अिधक से अिधक जोड़ना 
है। HIV AIDS  हमसाथी ए̪ɛ लांच की गई, िजस ए̪ɛ के माȯम से लोग जागŝक हो सके, एड्स को हराना है, 

िबहार को िजतना है। इस कायŊशाला मŐ ˝ृित िचɎ मोमŐटो एवं सिटŊिफकेट Ůदान िकया गया। 
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Date: 2.10.2019: NSS volunteers of L.N.D College, Motihari has participated in 
the Celebrtaion of Gandhi Jayanti by cleaning the campus and surrounding 

areas of college, organisation of Rally and creating aawareness on Jal-Jeewan-
Hariwali in the presence of Hon’ble Ex-minister Shri Radhamohan Singh. 

 
आज महाȏा गांधी की 150 मŐ जयंती जयंती पर एलएनडी की एनएसएस इकाई एनएसएस कायŊŢम 

पदािधकारी Ůोफ़ेसर दुगőश मनी के िनदőशानुसार एन एस एस Ťुप लीडर रिवकांत पांडे के नेतृȕ मŐ  पूवŊ कŐ ūीय 
कृिष एवं कʞाण मंũी एवं वतŊमान सांसद माननीय राधामोहन िसंह  के साथ महाȏा गांधी मागŊ मोितहारी मŐ 

सफाई अिभयान,गांधी ˝ारक पर पु˃ांजिल ,चरखा पाकŊ  के िनकट गांधी िशलालेख दशŊन ːेशन पर आयोिजत 
समारोह,पदयाũा,आिद कायŊŢमो ंमŐ एलएनडी कॉलेज के एनएसएस वॉिलंिटयसŊ ने भाग िलया। एनएसएस के 
कायŊŢम पदािधकारी Ůोफेसर दुगőश मिण ितवारी ने बताया िक  महाȏा गांधी की डेढ़ सौ जयंती पर एलएनडी 
कॉलेज एनएसएस वॉिलंिटयसŊ महाȏा गांधी के ˢǅ भारत ˢ̾थ भारत के सपनो ंको साकार करने मŐ हमेशा 
आगे रहती है एवं आगे से हमेशा ऐसे कायŊŢमो ंमŐ भाग लेते रहेगी. कायŊŢम पदािधकारी ने बताया िक बताया 
िक महाȏा गांधी का िवचार था िक िहंसा कोई समाधान नही ंहै और िहंसा िसफŊ  Ůितिहंसा को जɉ देती है। 

इसिलए आजादी के िलए बंदूक उठाया गया तो इससे रƅपात होगा और पीिड़त साथी भारतीयो ंके पास इसके 
गलत इˑेमाल से बचने का कोई भी उपाय नही ंहोगा। गांधी उन ऐितहािसक उदाहरणो ंसे भी सहमत नही ंथे 
िक िववाद की İ̾थित मŐ लोगो ंने हमेशा िहंसा का सहारा िलया है। केवल इसिलए िक अतीत मŐ िकसी ने इस 

̊िʼकोण को नही ंअपनाया था, इसका मतलब यह नही ंथा िक गांधी अपने िवʷास के आधार पर आगे न बढ़ते। 



 

एनएसएस के Ťुप लीडर रिवकांत पांडे ने बताया िक महाȏा गांधी की डेढ़ सौवी ंजयंती पर बतया की मोहनदास 
करमचंद गांधी भारत एवं भारतीय ˢतंũता आंदोलन के एक Ůमुख राजनीितक एवं आȯाİȏक नेता थे। गांधी 

जी के बारे मŐ Ůƥात वैǒािनक आइंːीन ने कहा था िक -'हजार साल बाद आने वाली न Őɣ इस बात पर 
मुİʭल से िवʷास करŐगी िक हाड़-मांस से बना ऐसा कोई इंसान भी धरती पर कभी आया था। आज के 

कायŊŢम मŐ एनएसएस वॉिलंिटयसŊ अनवर आलम, लुकमान आलम ,ŝपम कुमारी, जासमीन ŵीवाˑव ,मोनू 
खान, अमन िमŵा,įरतेश राज,िववेक कुमार,मिण भूषण ठाकुर ,संतोष आनंद,पɔू कुमार,मनोज कुमार, टइम 

अंसारी,संजय दȅ,उमेश कुमार, शहीद अली,आिद वेलŐटीयर उपİ̾थत थे। 
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Date: 14 to 20 Nov. 2019: NSS PO of L.N.D College, Motihari has 
participated in the Orientation Programme for NSS POs at IIT(ISM) 

Dhanbaad. 
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Date: 26.11.2019: NSS unit of L.N.D College, Motihari has organised 
Constitution Day Lecture and Celebrate Constitution Day. 

UGC व युवा कायŊŢम एवं खेल मंũालय, भारत सरकार के आदेशानुसार NSS के सौजɊ से LND महािवȨालय, 
मोितहारी मŐ आयोिजत संिवधान िदवस के शुभ अवसर ˢ. लƘी नारायण दुबे की Ůितमा पर माʞापŊण करते Šए  
मुƥ अितिथ-सह-ŮाचायŊ डॉ.अŜण कुमार Ȫारा दीप Ůǜलन कर कायŊŢम का उद्घाटन िकया गया। संिवधान 
िदवस की महȅा पर Ůकाश डालते Šए उɎोनें कहा िक सांिवधािनक गįरमा मŐ भाषा, संˋृित, सीमा सुरƗा तथा 

ʩİƅगत गįरमा शािमल है। इितहास िवभाग के िवभागाȯƗ डॉ.सुबोध कुमार Ȫारा सांिवधािनक पृʿभूिम से 
अवगत कराते Šए इसे सभी छाũ/छाũाओ ंके बीच अȯापन पर जोर देते Šए सांिवधािनक सʃान के ŝप मŐ 

संिवधान िदवस मनाने की बात अिभकिथत की गई। अथŊशा˓ िवभाग के िवभागाȯƗ-सह-कायŊŢम 
पदािधकारी,NSS Ůो.दुगőश मिण ितवारी के अनुसार आज िवʷ मŐ उभरती आिथŊक शİƅ के ŝप मŐ भारत की 

सफलताओ ंके पीछे इसके सजीव संिवधान का ही योगदान है। इɎोनें मौिलक कतŊʩो ंसे पįरचय 
कराया।राजनीित िवǒान िवभाग के िवभागाȯƗ डॉ. कुमार राकेश रंजन Ȫारा अिभकिथत िकया गया िक भारत का 

संिवधान जीवंत एवं गितशील है।सांिवधािनक िवरासत ही हमारी बŠमूʞ पंूजी तथा 'वसुधैव कुटंुबकम्' की 
अवधारणा सभी सम˟ाओं के समाधान की कंुजी है।आवʴकतानुसार कृत संशोधन सांिवधािनक गितशीलता को 
Ůमािणत करती है। आज के िदन हम लोगो ंको 24-01-1950 को संिवधान के हˑाƗरकताŊ उन 284 िवभुितयो ंका 
शत-शत नमन करना चािहए िजनके Ȫारा िनिमŊत लोकतांिũक संिवधान की आभामंडल से गणतांिũक भारत िवगत 
70 वषŘ से Ůकाशमान हो रहा है।िशƗा िवभाग के िवभागाȯƗ Ůो.परमानंद िũपाठी ने कायŊŢम को संबोिधत करते 
Šए मूल अिधकारो ंसे Ǜादा जीवन मŐ मूल कतŊʩो ंके सʄक िनवŊहन की जानकारी दी।   छाũो ंकी ओर से अɔू 
कुमार, įरतेश राज, अनवर आलम, NSS Group Leader रिवकांत पांडेय,अमन ŵीवाˑव, िवकास कुमार, मोनू 
कुमार, तईम अंसारी आिद ने कायŊŢम मŐ Ůितभािगता दी। वन˙ित िवǒान के िवभागाȯƗ Ůो.अरिवंद कुमार ने 
सांिवधािनक सवŖǄता को सवŖȅम मूʞ बताया। उƅ कायŊŢम िशƗा िवभाग मŐ कायŊरत Ůाȯािपका मधुबाला 
मौयाŊ मधुिमता, ŮिशƗु छाũ/छाũाएं सिहत सभी िशƗकेतर किमŊयो ंȪारा Ůˑावना का आȏीय पठन िकया गया। 

कायŊŢम का संचालन Ůो. दुगőशमिण ितवारी तथा धɊवाद ǒापन Ůो िŮय रंजन झा Ȫारा की गई। कायŊŢम की 
समाİɑ रा Ō̓ गान वंदना के साथ की गई।उƅ िबंदुओ ंकी जानकारी मीिडया कोषांग के Ůभारी डॉ. कुमार राकेश 

रंजन Ȫारा Ůदान की गई। 
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Date: 10.12.2019: NSS unit of L.N.D College, Motihari has organised 

One Day Workshop on "Women's Empowerment to Prevent 
Physical, Mental and Sexual Harassment of Women" and Celebrate 

Human Rights Day. 
 

आरƗी महािनरीƗक, कमजोर वगŊ,अपराध अनुसंधान िवभाग,िबहार,पटना के आदेशानुसार रा Ō̓ ीय सेवा योजना के 
सौजɊ से मंगलवार को मानवािधकार िदवस के शुभ अवसर पर LND कॉलेज मŐ ŮाचायŊ डॉ. अŜण कुमार Ȫारा 
ˢ.लƘी नारायण दुबे की Ůितमा पर माʞापŊण करते Šए दीप Ůǜलन कर कायŊशाला का शुभारंभ िकया गया। 

कायŊशाला का Ůयोजन िकशोįरयो ंएवं मिहलाओ ंके िवŜȠ होनेवाली  शारीįरक,मानिसक एवं लœिगक िहंसा 
िनवारण हेतु सशİƅकरण तथा पįरİ̾थितक संवेदनशीलता उȋɄ करना है। कायŊशाला दो सũो ंमŐ आयोिजत की 
गई। उद्घाटन सũ तथा तकनीकी सũ। उद्घाटन सũ के दौरान आगंतुक अितिथयो ंका ˢागत करते Šए ŮाचायŊ 

डा अŜण कुमार ने कहा िक अिभभावको ंȪारा पुिũयो ंकी भांित पुũो ंकी भी िनगरानी की जानी चािहए।उɎोनें 
समािजक समता की ̾थापना हेतु छाũाओ ंका आहवा˥ िकया। सũ को संबोिधत करते Šए SKS मिहला कॉलेज 
के ŮाचायŊ Ůो रȉेश आनंद ने सैȠांितक मिहला अिधकारो ंकी Ůाİɑ हेतु धरातल पर िŢयाɋयन की बात कही। 

मुƥ वƅा के तौर पर महाȏा गांधी कŐ ūीय िवʷिवȨालय के संकायाȯƗ Ůो.आशीष ŵीवाˑव Ȫारा 
मिहलाओ ंके िलए सामािजक बंधन को समाɑ करने का आहवा˥ िकया गया। दशŊनशा˓ िवभागाȯƗ डॉ राजेश 

कुमार िसɎा ने सũ को संबोिधत करते Šए नैितक उȅरदाियȕ एवं सʄक कतŊʩ िनवŊहन का परामशŊ िदया। 
उɎोनें भावनाȏक पहलुओ ंकी अपेƗा बौİȠक पहलूओ ंको Ůाथिमकता देने हेतु अिभकिथत िकया।िशƗा िवभाग 

के िवभागाȯƗ डॉ.परमानंद िũपाठी Ȫारा कायŊशाला की िवषय वˑु का संिƗɑ पįरचय कराते Šए मिहला 



अिधकारो ंकी ऐितहािसक पृʿभूिम से अवगत कराया गया। इस सũ को संबोिधत करते Šए मिहला थाना Ůभारी 
मो.अकबर ने सीआईडी केिनदőशानुसार िकशोįरयो/ंछाũाओ/ंमिहलाओ ंकी सुरƗा हेतु कुछ उदाहरणो ंȪारा पूवŊ 

सावधानी बरतने की बात कही। ।अथŊशा˓ िवभागाȯƗ Ůो. दुगőश मिण ितवारी ने संयुƅ रा Ō̓  मानवािधकार 
घोषणा पũ का पठन िकया। राजनीित शा˓ िवभाग के िवभागाȯƗ डॉ.कुमार राकेश रंजन ने 21 वी ंशताɨी मŐ 

िकशोįरयो/ंमिहलाओ ंके िवŜȠ बढ़ती Šई शारीįरक, मानिसक एवं लœिगक िहंसा के िनवारण पर गहन मंथन 
िकया।अपरा˥ के तकनीकी सũ मŐ मिहला थाना की सामािजक कायŊकताŊ दीपावली चौहान एवं सुनीता कुमारी 
Ȫारा िकशोįरयो/ंमिहलाओ ंके िवŜȠ िहंसा िनवारण हेतु पावर ɚाइंट Ůˑुतीकरण के माȯम से िविभɄ उपाय 

सुझाए गए। इस मौके पर भौितकी िवभाग के िवभागाȯƗ डॉ िपनाकी लाहा, वन˙ित िवǒान िवभाग के 
िवभागाȯƗ Ůो.अरिवंद कुमार, िहंदी िवभाग के िवभागाȯƗ डॉ.राधे ʴाम, िशƗा िवभाग के Ůो.पी.आर.झा, Ůधान 
सहायक राजीव कुमार सिहत महािवȨालय के सभी िशƗकेतर कमŊचारी,छाũ/छाũाएं उपİ̾थत Šए।सũांत मŐ 60 
Ůितभागी छाũाओ ंके बीच Ůमाण पũो ंका िवतरण िकया गया। कायŊŢम का सफल संचालन NSS के कायŊŢम 

पदािधकारी Ůो. दुगőशमिण ितवारी एवं धɊवाद ǒापन मीिडया कोषांग Ůभारी डॉ. कुमार राकेश रंजन Ȫारा िकया 
गया। 
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Date: 11.01.2020: NSS unit of L.N.D College, Motihari has organised 
Mockdrill for upcoming Jal-Jeewan-Hariwali Day celebration by 

creating Human Chain. 

बी.आर.ए िबहार िवʷिवȨालय के आदेशानुसार लƘी नारायण दुबे महािवȨालय, मोितहारी मŐ शिनवार को 
दोपहर 12 बजे जल, जीवन व हįरयाली के िलए मानवता के ʩापक िहत मŐ ŮाचायŊ डॉ. अŜण कुमार एवं  रा Ō̓ ीय 

सेवा योजना के  सौजɊ से सभी Ůाȯापक, िशƗकेतर कमŊचाįरयो ंएवं छाũ/छाũाओ ंके साथ आगामी 19 जनवरी 
2020 को Ůˑािवत मानव ŵंृखला हेतु मॉक िडŌ ल िकया गया। मॉक िडŌ ल के माȯम से मानव ŵंृखला की सफलता 
हेतु जन जागŜकता को ŮोȖािहत िकया गया। आगामी 19 जनवरी की मानव ŵंृखला मŐ अिधकतम सहभािगता की 

अपील की गई। इस मौके पर एन.एस.एस कायŊŢम पदािधकारी Ůो. दुगőश मिण ितवारी, भौितकी िवभाग के 
िवभागाȯƗ डॉ. िपनाकी लाहा, सहायक Ůाȯापक डॉ.सवőश दुबे, वन˙ित िवǒान िवभाग के िवभागाȯƗ 

Ůो.अरिवंद कुमार, िहंदी िवभाग के िवभागाȯƗ डॉ. राधे ʴाम, भूगोल िवभाग के िवभागाȯƗ Ůो.राकेश रंजन 



कुमार, Ůधान सहायक राजीव कुमार, लेखापाल कामेश भूषण, िलिपक आलोक कुमार पांडेय सिहत सभी  
कमŊचारी, छाũ/छाũाएं उपİ̾थत Šए। उƅ संवादो ंकी जानकारी मीिडया Ůकोʿ से डॉ. कुमार राकेश रंजन Ȫारा 

Ůदान की गई. 
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Date: 18.01.2020: NSS unit of L.N.D College, Motihari has organised 
Cyclathon as a part of FIT India movement of Govt. of India. 

शहर के एल.एन.डी. कॉलेज मŐ युवा कायŊŢम एवं खेल मंũालय, भारत सरकार के िनदőशानुसार िफट इंिडया 
कायŊŢम के तहत एन.एस.एस कायŊŢम पदािधकारी Ůो.दुगőश मिण ितवारी Ȫारा अपरा˥ 12:30 बजे साईिकल 
रैली का आयोजन िकया गया। महािवȨालय Ůवेश Ȫार पर ŮाचायŊ डॉ.अŜण कुमार एवं कृˁनंदन पासवान, 

माननीय भूतपूवŊ िवधायक Ȫारा संयुƅ ŝप से झंडा िदखाकर साईिकल रैली (Cyclathon) का उद्घाटन िकया 
गया। भूतपूवŊ िवधायक कृˁनंदन पासवान Ȫारा बताया गया िक साइिकिलंग के माȯम से लोगो ंको िफट रखते 

Šए पूरे भारत को ˢ̾थ रखा जा सकता है। ŮाचायŊ डॉ.अŜण कुमार ने कहा िक िफट इंिडया  Ȫारा सभी 
भारतवािसयो ंको ˢ̾थ बनाकर िवकिसत भारत के साथ कदमताल िकया जा सकता है। डॉ. सुबोध कुमार ने 

बताया िक िफट इंिडया भारत को पूणŊत: रोगमुƅ करने मŐ एक सफल अिभयान सािबत हो सकता है। Ůो. दुगőश 



मिण ितवारी ने बताया की साइिकिलंग Ȫारा पयाŊवरण के साथ-साथ शारीįरक िफटनेस को भी ŮोȖािहत िकया जा 
सकता है। डॉ.कुमार राकेश रंजन ने अिभकिथत िकया िक साइिकिलंग Ȫारा सवő भवंतू सुİखन: सवő संतु िनरामया: 

सवő भūािण पʴंतु मां किʮत् दुख:भाग भवेत् की अवधारणा को अिभपुʼ िकया जा सकता है। डॉ. राधेʴाम ने 
कहा की साइिकिलंग पयाŊवरण एवं ˢा˖ दोनो ंके िलए उȅम औषिध है। Ťुप लीडर रिव कांत पांडेय ने कहा िक 
िफट इंिडया मूवमŐट के माȯम से लोगो ंकी कायŊƗमता मŐ वृİȠ कर इस देश की दशा व िदशा बदली जा सकती है। 

िविदत हो िक इस कायŊŢम का उȞेʴ सभी नागįरको ंतक िफटनेस संदेश पšंचाकर उसे ˢ̾थ बनाना है। 
एन.एस.एस ˢयंसेवको ंने महािवȨालय Ůवेश Ȫार से बलुआ पुल, कचहरी चौक होते Šए बįरयारपुर बाईपास तक 

पुन: बलुआ पुल, चांदमारी चौक, रेलवे गुमटी होते Šए नगर थाना के राˑे महािवȨालय तक साईिकल रैली के 
माȯम से शहर मŐ आवािसत लोगो ंको िफटनेस का लाभ बताया।एन.एस.एस ˢयंसेवको ंमŐ Ťुप लीडर रिवकांत 
पांडेय, įरया, जूली, Ůीित, नेहा, Ůाची, अमन, अिभषेक, įरतेश, िहमांशु, िबट्टू आिद ने साइिकिलंग Ȫारा लोगो ंको 
ˢ̾थ रहने के गुर िसखाए। इस मौक़े पर Ůाȯापको ंकी ओर से डॉ. िपनाकी लाहा, डॉ.राधे ʴाम, Ůो.मधुबाला 

मौयाŊ Ůो.मधुिलका कुमारी, Ůो.िŮयरंजन झा, Ůो.मनोज कुमार व Ůो.अशोक पांडेय,  िशƗकेȅर किमŊयो ंमŐ 
Ů.सहायक राजीव कुमार, लेखापाल कामेश भूषण, संजीव िकशोर, अİखलेश कुमार, मिणभूषण, अिमत कुमार, 
आशुतोष, िवʷनाथ राउत, रेखा कुमारी, राघव शरण आिद उपİ̾थत थे। यह संवाद मीिडया Ůकोʿ Ůभारी डॉ. 

कुमार राकेश रंजन Ȫारा Ůेिषत िकया गया। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Date: 19.01.2020: NSS unit of L.N.D College, Motihari has 
participated in the Jal-Jeewan-Hariwali Day celebration by creating 

Human Chain. 
शहर के एल.एन.डी. कॉलेज के समीप बलुआ पुल व नगर थाना के मȯ सदर अ˙ताल मुƥ सड़क मागŊ पर 

कॉलेज के ŮाचायŊ डॉ.अŝण कुमार सिहत सभी Ůाȯापको,ं िशƗकेȅर कमŊचाįरयो ंव छाũ/छाũाओ ंने ŵंृखलाबȠ 
होकर जल - जीवन - हįरयाली, नशामुİƅ, बाल िववाह समाİɑ एवं दहेज उɉूलन के समथŊन मŐ सिŢय 



सहभािगता की। ŮाचायŊ ने पूरे मनोयोग से ŵंृखला का समथŊन करते Šए कहा िक जल के सदुपयोग व संरƗण तथा 
हįरयाली की वृİȠ मŐ ही भावी पीढ़ी का भिवˈ िछपा Šआ है। इितहास िवभागाȯƗ डॉ. सुबोध कुमार Ȫारा इस 

महान अिभयान मŐ साथ देकर ŝिढ़वादी जड़ता को समाɑ करने का आ˪ान िकया गया।Ůो.दुगőशमिण ितवारी के 
नेतृȕ मŐ रा Ō̓ ीय सेवा योजना के ˢयं सेवको ंकी मानव ŵंृखला मŐ सिŢय Ůितभािगता रही। इस ˢिण॑म अवसर पर 
Ůाȯापको ंमŐ डॉ.िपनाकी लाहा, डॉ.सवőश दुबे, Ůो.दुगőश मिण ितवारी, Ůो.अरिवंद कुमार, डॉ.राधे ʴाम, Ůो.राकेश 
रंजन कुमार, डॉ.परमानंद िũपाठी, Ůो.मनोज कुमार, Ůो.मधुबाला मौयाŊ, Ůो.Ůमोद कु. राय, Ůो.जलेʷर कुमार, Ůो. 

अशोक कु.पांडेय, Ůो.मधुिलका कुमारी, Ůो.कृˁ कु.िसɎा व Ůो.िŮयरंजन झा तथा िशƗकेȅर कमŊचाįरयो ंमŐ 
Ů.सहायक राजीव कुमार, लेखापाल कामेश भूषण, संजीव िकशोर, अİखलेश कुमार, मिणभूषण, अिमत कुमार, 
आशुतोष, आलोक पांडेय, सिवता कुमारी, देवŐū ठाकुर, िवʷनाथ राउत, रेखा कुमारी, सȑनारायण राय, जनक 

बैठा मिणचंū, सɄी, अिʷनी, रिवरंजन, िकरण शुƑा, शुभकीितŊ, Ůभाकर, रजनीश, राकेश, िवकास आिद 
उपİ̾थत थे। महािवȨालय के मीिडया Ůकोʿ Ůभारी डॉ. कुमार राकेश रंजन Ȫारा उƅ संवाद Ůेिषत िकया गया। 
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Date: 26.01.2020: NSS unit of L.N.D College, Motihari has celebrated 
Republic Day. 

शहर के लƘी नारायण दुबे महािवȨालय मŐ 71वŐ गणतंũ िदवस के शुभ अवसर पर ˢ. लƘी नारायण दुबे की 
Ůितमा पर माʞापŊण करने के उपरांत ŮाचायŊ डॉ.अŜण कुमार ने झंडोȅोलन िकया। उɎोनें डॉ.राजŐū Ůसाद के 

सभापितȕ मŐ िनिमŊत गणतंũ को षǰंũकाįरयो ंसे अƗुǹ रखते Šए सभी नागįरको ंसे संवैधािनक मागŊ पर सतत 

चलते रहने का आ˪ान िकया। ŮाचायŊ Ȫारा एनसीसी परेड का िनरीƗण भी िकया गया। इस अवसर पर कंपनी 
कमांडर कैɐन राजेश कुमार िसɎा के नेतृȕ मŐ एनसीसी Ȫारा रा Ō̓ Ȱज का नमन िकया गया. एनएसएस 

कायŊŢम पदािधकारी Ůो. दुगőश मिण ितवारी के नेतृȕ मŐ ˢयंसेवको ंने भी रा Ō̓Ȱज को सलामी दी। 

राजनीित  िवǒान िवभागाȯƗ डॉ.कुमार राकेश रंजन ने अिभकिथत िकया िक 284 लोगो ंके अथक पįरŵम से बने 

बŠमूʞ गणराǛ की सुरƗा हम सभी नागįरको ंकी सामूिहक िजʃेदारी है। इस मौके पर डॉ.सुबोध कुमार, 

डॉ.िपनाकी लाहा, डॉ.सवőश दुबे, Ůो.अरिवंद कुमार, डॉ.राधे ʴाम, Ůो.राकेश रंजन कुमार, Ůो.मधुबाला मौयाŊ, 
Ůो.मधुिलका कुमारी व Ůो.िŮयरंजन झा तथा िशƗकेȅर कमŊचाįरयो ंमŐ Ů.सहायक राजीव कुमार, लेखापाल कामेश 

भूषण, संजीव िकशोर, भुवनेʷर िसंह, अİखलेश कुमार, मिणभूषण, अिमत कुमार, आशुतोष, आलोक पांडेय, 

राघव शरण, रेखा कुमारी, सिवता कुमारी, मोिनका, देवŐū ठाकुर, सȑनारायण राय, जनक बैठा आिद उपİ̾थत 

थे। 



 
I 

 
I 

 
 



Date: 3.3.2020: NSS unit of L.N.D College, Motihari has celebrated 
Jal-Jeewan-Hariwali Diwas by organising Day-long Discussion on 

Solar Energy. 

शहर के एल.एन.डी. कॉलेज मŐ िशƗा िवभाग, िबहार सरकार के िनदőशानुसार रा Ō̓ ीय सेवा योजना के सौजɊ से 
मंगलवार को पूवाŊ˥ 11:00 बजे जल-जीवन-हįरयाली िदवस के शुभ अवसर पर Ůभारी ŮाचायŊ डॉ.सुबोध कुमार एवं 

Ůो.दुगőशमिण ितवारी, कायŊŢम पदािधकारी, एन.एस.एस Ȫारा संयुƅ ŝप से दीप Ůǜिलत कर कायŊŢम का 
शुभारंभ िकया गया। िविदत हो िक राǛ सरकार Ȫारा जलवायु पįरवतŊन से उȋɄ पाįरİ̾थितकीय चुनौितयो ंसे 
िनपटने, जल संतुलन, हįरत आवरण मŐ वृİȠ, नवीकरणीय ऊजाŊ व ऊजाŊ बचत के ŮोȖाहन हेतु Ůȑेक माह के 

Ůथम मंगलवार को जल-जीवन- हįरयाली िदवस मनाने की घोषणा की गई है। राजनीित िवǒान िवभागाȯƗ 
डॉ.कुमार राकेश रंजन ने कायŊŢम के Ůारंभ मŐ उपİ̾थत Ůितभािगयो ंको जल- जीवन- हįरयाली के 11 Ůमुख 
अवयवो ंकी जानकारी दी। कायŊŢम को संबोिधत करते Šए मुƥ वƅा डॉ.सुबोध कुमार ने सौर ऊजाŊ के भूत, 

वतŊमान व भिवˈ को िवˑृत ŝप से रेखांिकत िकया। उɎोनें कॉलेज मŐ अिधʿािपत होनेवाली सोलर ɘेट की भी 
चचाŊ की। ŮाचायŊ डॉ.अŜण कुमार का संदेश ŵʩ माȯम से सुनाते Šए Ůो.दुगőशमिण ितवारी ने अƗय ऊजाŊ 

संसाधनो ंसे देश मŐ वषŊ 2022 तक 175 गीगावॉट तथा िबहार मŐ 2022 तक 3433 मेगावॉट िबजली पैदा करने के 
लƙ Ůाİɑ पर फोकस िकया। वन˙ित िवǒान के िवभागाȯƗ Ůो.अरिवंद कुमार ने सौर ɘेट के अिधʿापन की 
चुनौितयो ंपर Ůकाश डाला। िहंदी िवभागाȯƗ डॉ. राधेʴाम ने कहा िक अƗय ऊजाŊ मŐ अपार Ɨमता है। इसिलए 
सौर ऊजाŊ ही असली उजाŊ है। िशƗा िवभागाȯƗ डॉ.परमानंद िũपाठी ने हįरत गृह Ůभाव की चचाŊ करते Šए सौर 

ऊजाŊ को भावी पीिढ़यो ंकी सबसे बड़ी आवʴकता बताया। इस कायŊŢम को Ůो. रामŮवेश, डॉ.बɰु ठाकुर, 
डॉ.रीना, डॉ.नीरज कुमार, Ůो.Ůमोद कु.राय, Ůो.जलेʷर कुमार, Ůो.िŮयरंजन झा, Ůो.अशोक कु.पांडेय, Ůो.कृˁ 

कु.िसɎा, एन.एस.एस ˢयंसेिवयो ंसह बी.एड. ŮिशƗुओ ंमŐ गोपी कुमार, अɔु कुमार, तईम अंसारी, ŝपम 
कुमारी आिद ने भी संबोिधत िकया। इस मौके पर Ůाȯापको ंमŐ डॉ.नीलमिण, Ůो.मधुबाला मौयाŊ, किमŊयो ंमŐ शिɄ 
कुमार, मिणचंद, Ůभाकर आिद व िवȨािथŊयो ंमŐ अज़ीमुʟाह, िवकास कु.पंिडत, नवरȉ, पंकज, शानु, यशवंत, 
िŮयांशु सिहत सभी छाũ/छाũाएं उपİ̾थत थे। कायŊŢम की समाİɑ रा Ō̓ गान वंदना के साथ Šई। कायŊŢम की 
अȯƗता डॉ. सुबोध कुमार, सफल संचालन Ůो.दुगőशमिण ितवारी एवं धɊवाद ǒापन डॉ. राधेʴाम Ȫारा िकया 

गया। 
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COVID-19 

Date: 8.4.2020: NSS PO OF L.N.D College, Motihari has appointed as 
District Nodal Officer of NSS of East Champaran District. 

 

Date: 10.04.2020: Participated in online meeting for NSS District 
Nodal Officer on National TOT on COVID-19 organised by MOHFW 

& MOYAS in collaboration with NSS India for NSS on 10th April 
2020 through ZOOM App. 

पूवŎ चंपारण मŐ रा Ō̓ ीय सेवा योजना सेवा परमो धमŊ: को कर रही है चįरताथŊ 



कोिवड-19 के िवŜȠ युȠ मŐ सेवा परमो धमŊ: अथाŊत सेवा सबसे बड़ा धमŊ है, को पूवŎ चंपारण की रा Ō̓ ीय सेवा 
योजना इकाई Ȫारा शत्-Ůितशत चįरताथŊ की जा रही है। िविदत हो िक संयुƅ सिचव, युवा कायŊŢम एवं खेल 

मंũालय, भारत सरकार सह िनदेशक, रा Ō̓ ीय सेवा योजना के िनदőशानुसार िवʷʩापी िवपदा मŐ रा Ō̓ ीय सेवा योजना 
के ˢयंसेवको ंȪारा महती भूिमका िनवŊहन की जा रही है। इस संबंध मŐ शुŢवार को अपराहन 2:30 बजे जूम 
वेबीनार के माȯम से आšत बैठक मŐ िवˑृत िनदőश Ůदान िकए गए हœ। उƅ बैठक मŐ िनदेशक, रा Ō̓ ीय सेवा 

योजना, भारत सरकार, िनदेशक, छाũ एवं युवा कʞाण, िबहार सरकार, एनएसएस कायŊŢम पदािधकारी, बी 
आर ए बी यू, एन एस एस के सभी नोडल पदािधकारी  व सभी कायŊŢम पदािधकारी, िवʷ ˢा˖ संगठन व 

यूिनसेफ के Ůितिनिध आिद उपİ̾थत थे। एनएसएस की सिŢय भागीदारी के ŮोȖाहन हेतु पहली बार Ůȑेक िजले 
मŐ बेहतर समɋय के िलए एक नोडल पदािधकारी की िनयुİƅ की गई है।igot. gov. in आई गॉट डॉट िजओवी 
डॉट इन हेʕ मॉǰूल एवं दीƗा  पोटŊल Diksha Portal से पंजीकरण हेतु िबहार के सभी िवʷिवȨालयो/ंसं̾थाओ ं
के कायŊŢम समɋयको,ं कायŊŢम पदािधकाįरयो ंएवं ˢयंसेवको ंके िलए िनदőश Ůाɑ Šआ है। भारत सरकार के 

िनदőशानुसार इस िवपदा मŐ पदसोपान के अनुŝप एन एस एस को कतŊʩ िनवŊहन करनी है। Ůथम ˑर पर 
संबंिधत िजले/ नगर मŐ िजलाधीश/नगर आयुƅ Ȫारा एनएसएस ˢयंसेवको ंको कायŊ आवंिटत िकए जाएंगे। 

िȪतीय ˑर पर नोडल पदािधकारी, मुƥ िचिकȖा पदािधकारी व कायŊŢम पदािधकारी से समɋय ̾थािपत कर 
Ůाɑ िनदőश का अनुपालन सुिनिʮत करŐ गे। तृतीय ˑर पर नोडल पदािधकारी अपने Ɨेũाधीन सभी 

ŮाचायŘ/सं̾थान Ůधानो ंको कायŊ से अवगत कराएंगे। चतुथŊ ˑर पर संबंिधत कायŊŢम पदािधकारी अपने Ɨेũाधीन 
ˢयंसेवको ंसे Ůाɑ िनदőशो ंका अनुपालन करवाएंगे। िविदत हो िक कोिवड-19 की बढ़ती संŢमणशीलता मŐ पूवŎ 
चंपारण के एनएसएस ˢयंसेवको ंȪारा नागįरको ंके बीच भौितक दूरी, मनोवैǒािनक परामशŊ, ƓॉरŐटाइन, िनजी 
परामशŊ,  हœडवॉश, सेनीटाइजर, माˋ उपयोग, ˢǅता आिद के बारे मŐ सिŢय Ůितभािगता िनभाई जा रही है। 

नोडल पदािधकारी, एनएसएस, पूवŎ चंपारण Ůो. दुगőश मिण ितवारी Ȫारा बताया गया िक इस िजले मŐ 
एनएसएस ˢयंसेवको ंकी कुल संƥा 800 है।सभी एनएसएस कायŊŢम पदािधकाįरयो ंसे समɋय ̾थािपत कर 

िविहत िनदőशानुसार अिधकांश ˢयंसेवको ंका पंजीकरण करा िदया गया है। शेष ˢयंसेवको ंका पंजीकरण 
ŮिŢयाधीन है। बी आर ए बी यू के एन एस एस कायŊŢम पदािधकारी डॉ. वीरŐū चौधरी ने बताया िक हमारे 

ˢयंसेवक 'नून रोटी खाएंगे, पर घर से बाहर नही ंजाएंगे' के अनुगमन पर नागįरको ंको सदैव ŮोȖािहत कर रहे 
हœ। Ůो. दुगőश मिण ितवारी, नोडल पदािधकारी, एनएसएस पूवŎ चंपारण के अनुसार महामाįरयो ंका इितहास 

˝ाįरत करता है िक सावधानी एवं जानकारी का अभाव ही रोगो ंको ũासदी मŐ तɨील करती रही है। मानवता का 
ǒात इितहास दजŊनभर से अिधक महामाįरयो ंकी ũासदी से भरा पड़ा है। अत: हमारे एनएसएस ˢयंसेवक घर पर 

आवािसत होते Šए भी नागįरको ंको कोिवड-19 के रोकथाम व िनयंũण हेतु होम केयर एवं भौितक दूरी का 
आȏीय परामशŊ Ůदान कर रहे हœ। लƘी नारायण दुबे महािवȨालय के ŮाचायŊ Ůो.(डॉ.) अŜण कुमार Ȫारा 

एनएसएस के िजला ˑरीय नोडल पदािधकारी पद पर Ůो.दुगőश मिण ितवारी के मनोनयन पर हािदŊक बधाई Ůेिषत 
िकया है। 



 

Date: 17.04.2020: Participated in online meeting for NSS District 
Nodal Officer on "Covid-19: Review of NSS activities" organised by 

NSS India and NSS Regional Director, Patna on 17th April 2020. 

 

 

Date: 23.04.2020: Participated in online meeting on COVID-19: 
Training the Trainer organised by NSS unit of NIT-Patna and NSS 

Regional Director, Patna on 23rd April 2020. 



 

 

 

Date: 27.04.2020: Participated in online meeting for NSS District 
Nodal Officer of Bihar & Jharkhand on "Covid-19: Review of NSS 



activities" organised by NSS India and NSS Regional Director, Patna 
on 27th April 2020. 

 

Date: 6.5.2020: Participated in online "Orientation of NSS 
Volunteers as COVID-19 Worriers" Jointly organised by Regional 

Directorate of NSS, Patna & UNICEF, Bihar on 6th May 2020. 

 



 

Date: 20.05.2020: Hosted and participated in online meeting 
through Zoom App on "Covid-19: Review of NSS activities" on 20th 

May 2020 with all NSS units of B.R.A.B.U, Muzaffarpur and NSS 
Regional Director, Patna. 

युवा कायŊŢम एवं खेल मंũालय, भारत सरकार के तहत Ɨेũीय िनदेशालय पटना के िनदőशानुसार कोरोना संकट मŐ 
पूवŎ चंपारण के िजला ˑरीय  नोडल पदािधकारी, एनएसएस Ůो.दुगőश मिण ितवारी Ȫारा जूम ऐप पर समीƗा 
बैठक का संचालन िकया गया। उɎोनें बुधवार को दोपहर 12:15 बजे जूम एप पर आšत दो सũो ंकी बैठक मŐ 
Ɨेũीय िनदेशक िवनय कुमार, बीआरएबीयू के एनएसएस कायŊŢम समɋयक डॉ. वीरŐū चौधरी, सभी आठ 

महािवȨालयो ंके कायŊŢम पदािधकारी एवं ˢयंसेवको ंके साथ इस िवपदा मŐ एन एस एस Ȫारा िकए जा रहे कायŘ 
की िवˑृत जानकारी Ůदान की। उɎोनें इस िवपदा मŐ सभी कायŊŢम पदािधकाįरयो ंȪारा िकए गए सराहनीय कायŊ 
के Ůित संतोष भी ʩƅ िकया। नोडल पदािधकारी ने बताया िक पूवŎ चंपारण के ˢयंसेवको ंȪारा आई गॉट डॉट 
िजओवी डॉट इन पर 558 पंजीकरण, दीƗा पोटŊल पर 552 पंजीकरण एवं आरोƶ सेतु एप का 554 डाउन लोिडंग 
हो चुका है। िविदत हो िक आई गॉट एप भारत सरकार का एक ऑनलाइन ŮिशƗण पोटŊल है। हमारे ˢयंसेवको ं
Ȫारा ˢिनिमŊत 594 माˋ समुदाय मŐ िवतįरत िकए गए हœ। ǒात हो िक िजले मŐ एन एस एस के ˢयंसेवको ंकी 
कुल संƥा 800 है। उɎोनें संबंिधत कायŊŢम पदािधकाįरयो ंसे शेष बचे पंजीकरण को शीť कराने का अनुरोध 
िकया।  नोडल पदािधकारी Ůो. दुगőश मिण ितवारी की सावŊजिनक दूरभाष सं.9735597935 पर कोई भी ʩİƅ 
कोरोना से संबंिधत परामशŊ Ůाɑ कर सकता है। समीƗा बैठक मŐ सभी कायŊŢम पदािधकारी, एनएसएस सिहत 

अिधकांश ˢयंसेवक शािमल Šए। इधर लƘी नारायण दुबे महािवȨालय के ŮाचायŊ Ůो.(डॉ.) अŜण कुमार ने पूवŎ 
चंपारण मŐ िजला ˑरीय एनएसएस, नोडल पदािधकारी के पद पर Ůो.दुगőश मिण ितवारी की महती भूिमकाओ ंपर 

साधुवाद Ůेिषत िकया है। 



 

 

 

Date: 25.6.2020: NSS unit of L.N.D College, Motihari has 
participated in NSS Volunteers Orientation on Stigma & 



Discrimination and Psycho Social Support (PSS) organised by State 
Health Society, Bihar during outbreak of COVID-19. 
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